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KVALITA LABORATORNI PRACE

celé soustava zdravotnictvizakonodarnych a
exekutivnich organu, @

vsech zdravotnickych pracovniku @ @ @

systém zlepsovani kvality je nutné budovat
dobrou komunikaci se vSemi zucastnénymi

Mezilidska komunikace je proces,sdruZujici vsechny funkce spojené
s produkci a porozuméni feCi a psanému jazyku,jakoZ i formam
nonverbalni komunikace .

Komunikace-communicare-Cinit spoleCnym, sdilet.
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ODBEREM - NEOVLIVNITELNE ZDROJE
CHYB

Cyklické variace (cirkadianni, cirkanuanni,
infradianni). Jejich velikost 1ze do jisté miry
predikovat a na podkladé toho doporucit cas odbéru
vzorku.

Cirkadianni rytmy s maximem odpoledne az vecer -
kysela fosfataza (ACP), gastrin, tyreotropin (TSH),
osteokalcin, parathormon prolaktin.

Cirkadianni rytmy s rannim maximem -
adrenokortikotopni hormon (ACTH), kortizol,
katecholaminy, zelezo, renin, aldosteron, testosteron,

oGTT.

Intraindividualni variace lze redukovat pouze
opakovanim odbeéru.

Pohlavi, rasa, vék - tyto zdroje variabilit 1ze
castecneé snizit pouze znalosti rozdili mezi
referencnimi intervaly pro muze, zeny, déti, vékové
skupiny a etnické skupiny.

Gravidita




PREANALYTICKA VARIABILITA PRED
ODBEREM - OVLIVNITELNE ZDROJE

Fvzicka zatéez

Dieta (strava, lacnéni)

Stres
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MIMOLABORATORNI
PREANALYTICKA FAZE

pripravu pacienta pred odbérem - zavisi na
informovanosti a disciplinovanosti pacienta
odbér biologického materialu - ovlivnuje odbérovy
personal

centrifugaci odebraného materialu v pripade, ze

nelze dodrzet casovy limit transportu materialu
do laboratore

transport do laboratore - zavisi na odbérovém
personalu a na transportni sluzbé



VARIABILITA JEDNOTLIVYCH
VYSETROVANYCH ANALYTU, (CO
OVLIVNUJI JINI)

krome vlastni biologické variability dané
klinickym stavem pacienta (C1 vysetrovaného
jedince)

ovlivnéna 1 jeho situaci pred odbérem
biologického materialu a metodikou odbéru

vSemi operacemil mezi odbérem a analyzou AD—
(uskladneéni vzorku, transport, centrifugace atd.) =

nutné, aby pacient byl pred odbérem radne
informovan, dale aby vlastni odbér byl

proveden dle doporuceni pro jednotlivé
stanovované latky a aby byl radneée zajisteé
transport vzorku.



TRANSPORT VZORKU-
OVLIVNITELNE ZDROJE CHYB

Pr1 analyze acidobazickych parametru je
nejlepsim postupem vyloucit delsi transport
vzorku zcela a pouzit méreni v rezimu POCT.
Analyty zakladniho vySetireni moce jsou velmi
nestabilni a za béznych podminek by nemély byt
transportovany vubec a analyzovany co nejdrive
po odbéru

Sbér moci za 24 hodin ma byt transportovan ve
specialnich kontejnerech, obsahujicich rovnez
ucinné stabilizatory. Ruizné slozky moci nemaji
ani za podminek stabilizace stejnou dobu
stability.



TRANSPORT A STABILITA VZORKU CO MA
BYT DODRZENO

zpusobu jejich transportu z mista odbéru k mistu analyzy

na teplotach béhem transportu a pfi skladovani

na dobé& mezi odbérem a centrifugaci

transportu na vzdaleng€jSi mista analyz pouziti zkumavek se separacnimi gely

Pro transport plné krve je naprosto nezbytné pouzivat temperovanych
termoboxu s fixovanou polohou odbérovych zkumavek

Doby mezi odbérem a poCatkem analyzy nesmi prekrocit doby, po které jsou
jednotlivé analyty stabilni.

Doby stability jednotlivych analytl jsou dostupné v fadé priruéek a maiji byt
soucasti Laboratornich prirucek klinickych laboratofi.

Jejich nedodrzeni a nepouzivani vhodnych transportnich termoboxu
je divodem pro odmitnuti vzorkd.

Ovlivnéni pneumatickym transportem je velmi zavislé na typu zafizeni,
druhu zkumavek a pouzitych metodach.



STABILITA RUZNYCH ANALYTU

je velmi ruznoroda

Stabilitu definujeme jako dobu, po kterou se
pocatecni obsah analytu ve vzorku nemeéni pri
skladovani za presné definovanych podminek.



ZTRACENE, NEDODANE A POZDE
DODANE VZORKY

Tento problém je povazovan za vyznamné riziko
pro pacienty, riziko zpozdéni diagnostiky nebo
reakce na terapii.

Problém ztracenych a zalozenych® vzorku lze
vyznamne snizit denni kontrolou jejich poctu a
cetnosti podle oddéleni.

Pozdé dodané vzorky (zalozené na pozadujicim
oddeleni, v potrubni posté nebo kdekoliv jinde)
nezpracovat a zaevidovat do LIS s odpovidajicim
komentarem. Pozdnim dodanim se mysli situace,
kdy doba od odbéru po dodani prekracuje dobu
stability analyta u nichz jsou pozadovana
vysetreni.



DOORDINOVANI S
LABORATORNICH VYSETRENI

Dodatecna vysetreni 1ze u nékterych analytl
provadeéet s urcitym omezenim, které je dano
stabilitou analytu v odebraném biologickém
materialu a dodrzenim preanalytické faze
vysetreni daného analytu.
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PREANALYTICKA FAZE
PRODUKUJE VICE NEZ 50 %
LABORATORNICH CHYB?

Co je povazovano za preanalytickou chybu
Nejcastejsi preanalytickou chybou je dodani
zadanky bez vzorku.

Stanovit podminky odmitnuti vzorkt klinickou

laboratori v pripadech, kdy je vzorek zjevné
nekvalitni.

Toto doporuceni je v plném souladu s normou 1SO
15189




SYSTEM JAKOSTI A KONTROLA
KVALITY

viceurovnovy pristup k zajisteni kvality ve vsech
laboratornich a souvisejicich procesech.

V ramci analytickych testu vyuzivat sirokou
skalu kontrolnich procedur pro systematické
sledovani jakosti procesu.

Jsou reprezentovany predevsim pravidelnym
merenim kontrolnich vzorku (certifikované
referencni materialy) a ucasti v narodnich 1

mezinarodnich mezilaboratornich porovnavacich
zkouskach.



DEKUJI ZA POZORNOST

Motto:

,IN1kdo neni bez chyb*
Quintus Horatius Flaccus

Pont de Chauliére -nejvyssi most v Evropé




