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Vitamín K

Vitamín K dependentní proteiny:
Koagulační faktory – f. II, VII, IX, X, protein C, protein S a   

protein Z
Ostekalcín
MGP – matrix Gla protein
Osteopontín
GRP – Gla rich protein
Gas6 – growth arrest-specific protein 6
4 transmembránové proteiny –proline-rich γ-carboxyglutamyl 
protein (PRGP) 1 a 2, a transmembrane γ-carboxy glutamyl 
protein (TMG) 3 and 4
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MGP – matrix Gla protein

11kD protein, 84 AK

Místo syntézy:
chondrocyty
hladké sv. vl. cévní stěny

Funkce:
Inhibice kalcifikace

Schurgers et al. 2008



MGP – matrix Gla protein



MGP -/- myš



Keutel syndrom

Perrone E et al. 2018



Vitamín K vs. MGP
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Vitamín K v populaci 
(PREVEND study)
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Vitamín K u nemocných

Khojah et al. 2016



Vitamín K – prognostický faktor?

Ueland T et al. 2014Schurgers LJ et al. 2010



ucMGP plazma vs. atersklerotický pl.

Zwakenberg SR et al. 2018





Závěr

Představuje kalcifikace cév zlo pro lidský organizmus?

Ovlivňuje vitamín K kalcifikaci cév?

Lze podáváním vitamínu K snížit rozsah kalcifikace?



Děkuji za pozornost!


