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Slavny Werichliv vyrok o tom, Ze i sto let mtize byt kratky zivot, protoze jsou lidé, kteti maji
stale co fici, plati pro profesora Englise plné. Mé&l by jesté co fici, ale bohuzel se stovky
nedozil. Cely zivot pfinasel klinické biochemii mnoho prospéchu a svému okoli mnoho
radosti a pratelstvi. Patfil a vlastné uz vzdycky bude patfit k nejvyraznéjSim osobnostem
eské klinické biochemie. Byl vynikajicim pedagogem, estnym ¢lenem CSKB a drzitelem
Hofejsiho medaile, nejvyssiho ocenéni spolecnosti. Napsali jsme pfi takovych pftilezitostech,
jak si jej vazime — miZete texty najit na strankach Ceské spoleénosti klinické biochemie.
Ptesto je dobie si nékteré ¢asti zivota Miroslava EngliSe pfipomenout.

Opavsky rodak zacinal studovat medicinu v Bratislave, dokoncil ji v Praze. V nasledujicich
46 letech odborné praxe vznika fenomén Englis, ktery vyrasta z prace védecké a pedagogické.
Po kratkém ptlisobeni v rodisti odeSel do Prahy, kde zacal jako sekundarni 1ékat a odborny
asistent Laboratofe pro vyzkum krvetvorby a jater na I. interni klinice UK v Praze, kde jeho
rust sledovali prof. Netousek, prof. Dienstbier a prof. Hefmansky. Od roku 1961 uz byl
pracovnikem Katedry klinické biochemie tehdej$iho ILFu pod vedenim prof. Karla Maska,
katedru vedl v letech 1988 - 2000. Oddé¢leni klinické biochemie Fakultni Thomayerovy
nemocnice vedl v letech 1971 - 2000. Jeho drahu vyrazné ovlivnil pobyt u prof. Astrupa v
Kodani (1972) a prof. Laurella v Malmo (1978). Zajem o plazmatické proteiny, zejména
monoklondlni gamapatie a proteinurii, acidobazicky metabolismus a v poslednich letech o
kardialni markery vynesl n¢kolik set publikaci v domacich i1 zahrani¢nich ¢asopisech, vice nez
5 monografii a 10 kapitol v monografiich, z toho 5 v zahrani¢i. Z né€kolika tisic hodin
pfednasek je nutné zminit predev§im ptipravu a vedeni stovek kurzl katedry, odbornych stazi
a kolem dvou set dalSich pfednasek na kongresech doma a v zahrani¢i. Za odbornou praci
obdrzel nékolik prestiznich cen - cenu Ceské spolegnosti klinické biochemie, Ceskoslovenské
hematologické spole¢nosti, cenu Jana Broda a cenu Ceské spoleénosti patologické anatomie
(spoluautor). Opakované byl ¢&lenem vyboru CSKB, kde zakladal a predsedal
imunochemickou sekci. Byl jednim z organizatora spoluprace mezi NVKC (Dutch Society for
Clinical Chemistry) a CSKB, ktera vyznamné ovlivnila Zivot oboru po roce 1990, inicioval
Dutch Lectures in Clinical Chemistry, patiil mezi hlavni organizatory Euromedlabu 2001.
V osobnim Zivoté vénoval mnoho lasky rodin€ a vnouc€atlim, byl milovnikem hor a pfirody,
byl vynikajicim lyZafem.

Problematiku plazmatickych a mocovych proteini ovladdal prof. Engli§ jako malokdo, jeho
publikace a zkuSenosti s diferencidlni diagnostikou proteinurii nebo monoklonalnich
gamapatii vyuzivalo mnoho kolegii z celé CR formou dotazii a konzultaci po cely jeho Zivot.
Pro interpretaci acidobazické situace navrhl dodnes pouzivany ,.Englistv graf s akutnimi a
ustalenymi diagnostickymi oblastmi. Byl to jeden z prvnich grafii na svété, publikovany na
pocatku 70tych let minulého stoleti, tedy pfiblizn€¢ ve stejnou dobu, kdy Siggaard-Andersen
navrhl podobny interpretac¢ni graf. V kardidlni diagnostice byl od pocatku nadSen mozZnosti
vySetfovat troponiny a natriuretické peptidy. Jakmile se objevila moznost stanoveni troponint
pomoci vysoce senzitivnich metod, rozpoznal klinicky potencial téchto stanoveni a stal se
jejich netinavnym propagatorem. Své zkusSenosti shrnul ve dvou rozsahem sice tutlych, ale
obsahov¢ nabitych monografiich, posledni vysla v roce 2013.

Odborné¢ zamétfeni na plazmatické proteiny, proteinurii, acidobazicky metabolismusm
tumormarkery a kardidlni markery nevylucovalo, ze prof. Engli§ byl vynikajicim



konzultantem a konsilidfem pro celou oblast klinické biochemie. Prof. Engli§ nikoho
neodmitl, kazdy dotaz soustfedén¢ vyslechl, nechal si objasnit anamnézu pacienta, popis
choroby a laboratorni nélezy, polozil pfisn¢ nékolik dotazi a vzdy se snazil pomoci. Pres
Siroky zabér v klinické biochemii se Vv poslednich letech zdmérné soustiedoval na
kardiologickou diagnostiku a pfedev§im troponiny. Jeho bieznova predndska
V ptfedatestacnim kurzu pro internisty o troponinech uz bohuzel nezazni.

Také jeho milované Jeseniky uz se nedockaji, az sedne zase do pilnoc¢niho vlaku, dojede
prvnim rannim autobusem pod kopce, projde Velkym Kotlem a ptfebéhne hieben, aby se
poslednim vlakem stacil vratit do Prahy.

Prof. Engli§ byl muzem pronikavého intelektu, ktery svou hlubokou laskavost vénoval svym
nejbliz§im a pred ostatnimi ji skryval pod sarkasmem a netrpélivosti. Nemusel byt obliben
kazdym, ale uznavan jist¢ ano. Kdo ho znal zblizka, obdivoval ho a mél ho rad.

Bude chybét nejen roding, hordm, katedie, klinické biochemii, ¢eské mediciné — 1 ndm, ktefti

jsme ho méli a mame radi.
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