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Odhad glomerularni filtrace, stav v roce 2007 — kratké sdéleni
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SOUHRN
Ve sdéleni jsou uvedeny:

— vypocet eGFR pomoci étyfparametrového (four variables) vztahu MDRD,

— vysledky stanoveni referen¢niho intervalu sérového kreatininu po rekalibraci na referenéni méfeni ID-MS,
— vliv analytické chyby na vysledek odhadu glomerulami filirace (eGFR),

— vztah mezi eGFR a vekovymi dekadami referencnich jedincu.
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SUMMARY

Friedecky B.: Estimation of glomerular filtration, state of the art in 2007 — short communication

We introduce:
— four variable calculation of eGFR by MDRD equation,

— results of verification of reference intervals after recalibration by ID-MS reference procedure,

— influence of analytical error on the eGFR,
— relation between eGFR and age.
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Kratké sdéleni je minéno jako doplnéni publikace
o rekalibraci a zlepSovani kvality méfeni sérového krea-
tininu, napsané pro tento ¢asopis [1], o dlleZité aktual-
ni informace.

Soucasny zpusob vypoc¢tu eGFR rovnici MDRD
navrzeny NKEDP (National Kidney Disease Education
Program) a IFCC je zjednoduseny na ,Four variable®
(Ctyfparametrovy) vypocet MDRD z hodnot sérového
kreatininu, véku, korekce na pohlavi a z konstanty. Je
doporucovan namisto dfivéjSich vypocta, vyzadujicich
navic jesté udaje o koncentraci sérového albuminu
a mocoviny [2].

Tato zjednodusena rovnice MDRD ma tvar:
eGFR (ml/s/1,73m?) = 2,92 . (S-kreatinin/ 88,4)"154
. (roky véku)-°2%% (faktor pohlavi/etnicity)

Faktor pohlavi/etnicity:

— bili muzi: 1,0
— bilé zeny: 0,742
— Afroameri¢ané: 1,212.

(U afroamerické populace neni kupodivu diferencovan
faktor podle pohlavi.)

Konstanta 2,92 je pouZitelnd pouze pro pfipad, kdy
je vysledek méreni sérového kreatininu prokazatelné na-
vazny na ID-MS referenéni metodu. (V plvodnim vzorci
pro eGFR v ml/min/1,73m?2 ma tento faktor hodnotu 175.)

Vypocet je platny pouze pro osoby nad 18 let.

Referenéni interval sérového kreatininu, rekalibrova-
ného vyrobcem na referenéni metodu ID-MS, verifikova-
li v multicentrické studii na podkladé dat z 11 provincii
Spanélsti autofi [3]. Studie se Ucastnilo 11 laboratofi
pouzivajicich totozny méfici systém Modular Roche

a totozné diagnostické soupravy Roche na bazi Jaffého
metody. VEk referenénich jedincl se pohyboval v inter-
valu 19-65 let, v souboru bylo zahrnuto 248 zen a 220
muz(. Horni hranice referencnich intervald:

zeny — 85 mmol/l,

muzi — 106 mmol/l.

Pro srovnani uvadime, ze pracovni navody Roche
Diagnostics uvadéji horni hranice referen¢nich interva-
10 80 umol/l pro zeny a 106 umol/l pro muze.

Hodnoty eGFR ziskané rovnici MDRD se u tohoto
referenéniho souboru pohybovaly v Sirokém intervalu:
0,85-3.08 ml/s/1,73m? o praméru 1,46 ml/s/1,73m?.

Metaanalyzu dat pacientd ziskanych v obdobi cca
2 meésicu na podzim 2006 od pacientd Mayo Clinic
(cca 2000 jedincl nad 18 let) provedli Klee et al. [4].
Hlavnim cilem studie bylo posouzeni vlivu analytickych
chyb na hodnoty eGFR, ziskané rovnici MDRD, a to
v kontextu analyz rizika pacientd pfi zdravotni péci.

Hodnota bias + 20 umol/l zhruba zdvojnasobila po-
¢et chybnych diagnostickych klasifikaci chronické led-
vinové choroby. Pfesnosti méfeni kreatininu CV = 10%
odpovida systematicka diference eGFR = 20%. Obec-
né plati, ze mala chyba v méreni sérového kreatini-
nu je pavodcem velké chyby v odhadu GFR.

Khatami et al. [5] sledovali v retrospektivni studii
zpracovavajici 8160 dat sérového kreatininu vliv pohla-
vi a vékovych dekad na hodnoty eGFR ziskané MDRD.
U dospélych jedinct Ize sledovat pokles hodnoty eGFR
vypoctené podle ,Ctyfparametrové” MDRD zhruba
0 7 % na vékovou dekadu. Nelze tedy povazovat rovni-
ci MDRD za dokonale kompenzovanou na vék pacien-
ta a Ize takto vysvétlit vySe uvedeny Siroky interval
hodnot eGFR referen¢niho Spanélského souboru.
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CESKY POJISTENEC V ZEMICH EU

Prakticky radce Iékafu, lékarniku
a zdravotnickych zafizeni pfinasi ak-
tualni informace o systémovych, fi-
nancnich, pravnich, dafiovych a dalSich
otdzkach zdravotnictvi. Dirraz je kla-
den na vyvoj legislativy v této oblasti,
fada problémd je feSena prakticky for-
mou otazek a odpoveédi. Mési¢nik se
zabyva i vztahy a vzajemnym posta-
venim poskytovateldl zdravotni péce,
zdravotnich pojistoven, farmaceutic-
kych firem, statnich instituci a paci-
entd. RozSifeni ¢asopisu od roku
2006 spociva v zafazeni sbirky roz-
hodnuti ¢eskych soudll ve vécech
zdravotnickych.

Uréeno privatnim lékarim, l1ékarni-
kim a stomatologim, managementu
zdravotnickych zafizeni, zdravotnim
pojistovnam, statni spravé a samo-
sprave.
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