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SOUHRN
Popisujeme dva případy léčených kompenzovaných diabetiků s prokázanou přítomností paraproteinů v krevním séru. U obou 
z nich byly nalezeny výsledky HbA1c, neodpovídající jejich klinickému stavu a hodnotám plazmatické glukózy. Výsledky HbA1c 
byly porovnány s použitím dvou metod (obou na principu HPLC) měřením ve dvou různých laboratořích. U prvního pacienta 
s přítomností IgA kappa paraproteinu (48 g/l) poskytlo měření na přístroji DC-5 výsledky odpovídající dekompenzovanému dia-
betikovi a pacientovi bez diabetu v případě přístroje Variant II Turbo. U druhého pacienta s přítomností IgM lambda paraproteinu 
(27 g/l) byly oběma metodami opakovaně zjištěny neadekvátně nízké hodnoty HbA1c. Protože byla popsána řada interferencí 
paraproteinů při stanovení několika analytů krevního séra, považujeme za vhodné na tyto případy upozornit a pokračovat 
v podrobnějším studiu v budoucnosti na větším souboru diabetiků s prokázanou přítomností některého paraproteinu. 
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SUMMARY
Friedecky B., Tichý M., Šolcová L., Špirková J., Maisnar V., Kudlej J., Vávrová J.: Possible interference of parapro-
tein in HbA1c determination observed at two diabetic patients
We describe two causes of treated diabetic patients with paraproteinemia. In both cases the results of HbA1c show strong 
discrepancies with clinical statement and with plasma glucose concentrations. HbA1c results were controlled by repeated 
measurements by other method in other laboratory. Different results were obtained. In case of fi rst patient with IgA kappa 
paraprotein (48 g/l) show results of HbA1c obtained by method DC-5 picture of decompensated diabetes, results of Variant II 
Turbo picture of non-diabetes person, while glucose and clinical state indicated well compensation of diabetes. In case of the 
second patient with IgM lambda paraprotein (27 g/l) there were very low and improbable results in both HbA1c methods, while 
clinical statement and plasma glucose were in entire concordance with picture of well compensated diabetes.  Interferences of 
paraproteins are very often observed in some biochemical analyses, but interference of paraprotein in HbA1c measurement is 
unusual. We wish to alert on this possibility, because in old diabetic patients increases number of persons with paraprotein.
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Úvod

U dvou léčených diabetických pacientů s proká-

zanou monoklonální gamapatií jsme zjistili nesouhlas 

mezi klinickým stavem, hodnotami plazmatické glukózy 

a hodnotami HbA1c. Při ověřování hodnot HbA1c byl 

zjištěn další nesouhlas mezi výsledky dosaženými ve 

dvou klinických laboratořích. 

V literatuře byly některé interference paraproteinů 

již popsány. Obvykle se předpokládá vysvětlení jejich 

vzniku precipitací paraproteinů v reakční směsi během 

průběhu analytické reakce. Interference byly popsány 

u měření bilirubinu [1, 2, 3], HDL-cholesterolu [1], 

elektroforetického hodnocení sérových proteinů [4], 

plazmatické glukózy [5]. 

Při stanovení glykovaného hemoglobinu jsme 

zatím žádnou informaci o interferenci paraproteinu 

v literatuře nenalezli. Jsou však popsány inter-

ference patologických hemoglobinů [6], labilních 

frakcí glykovaného hemoglobinu [7], lipoperoxidáz 

[8], karbamylovaného hemoglobinu u uremických 

pacientů [9].

Materiál a metody

Pacient 1 

Muž ve věku 75 let. Diabetes mellitus II. typu 

léčený perorálními antidiabetiky s klinickým obrazem 

kompenzovaného diabetu. Monoklonální gamapatie 

s koncentrací IgA kappa = 48 g/l. 

Pacient 2

Žena ve věku 67 let. Diabetes mellitus II. typu léčený 

konvenční inzulinoterapií s klinickým obrazem kompenzo-

vaného diabetu. Diagnostikovaná Waldenstrőmova choro-

ba s paraproteinem IgM lambda o koncentraci 27g/l.

Metody

Glukóza v plazmě byla stanovena fotometricky na 

přístroji Hitachi 911 (Roche). Glykovaný hemoglobin byl 

stanoven na OKB v Trutnově metodou HPLC na přístroji 

DC-5 (dodává Bio Vendor). Kontrolní měření byla provede-

na na přístroji Variant II Turbo (Bio Rad) na ÚKBD v Hradci 

Králové. Obě metody využívají principu kapalinové vyso-

koúčinné chromatografi e na bázi iontové výměny.

* Předneseno na Pracovní konferenci MGUS, Hradec Králové 14. 10. 2008. 




