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Zmeény v laboratorni diagnostice a pfi sledovani diabetu
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SOUHRN

Clanek poskytuje stru¢né recentni literarni informace o zavaznych zménach, ke kterym dochézi v soudasné dobé& pii
laboratorni diagndze a sledovani diabetu. Tyka se zmén v postanalytické fazi glukdzy a glykovaného hemoglobinu.
U plazmatické glukdzy nalacno jsou popsany pretrvavajici problémy s nestabilitou analytu ve vzorcich krve a problémy
s kritérii zplsobilosti laboratofi v programech externich hodnoceni kvality. Jsou komentovany nazory na nedostateénou
kvalitu glukometr( pfi sledovani diabetikd a jinych pacientt v kritickém stavu. Je zminéna nadéjna moznost monitorovani
glukdézy minimalné invazivnimi metodami s aplikaci podkoznich senzor(. U glykovaného hemoglobinu je shrnut soucasny
stav standardizace, navaznosti a vydavani vysledk( méfeni. Je uvedena informace o nové roli HbA, jako nastroje labo-
ratorni diagndézy diabetu. U obou analytd je zhodnocena sou¢asna Uroven jejich analytického méreni a kritéria analytické
zpUsobilosti klinickych laboratoti. Publikace je zamyslena jako pramen informaci pro pracovniky laboratoii, oddéleni, am-
bulanci a také jako zdroj dat k pfipadné inovaci soudobého jiz zastaralého doporuceni o laboratorni diagnostice a terapii
diabetu.
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SUMMARY

Friedecky B., Vavrova J., Kratochvila J.: Laboratory diagnostic changes in diabetes

Short communication deals with recent information on significant changes in diagnosis and managing the diabetes. Insta-
bility of sample for measurement fasting plasma glucose, different and unsuitable criteria for external quality assessment,
low analytical quality of personal glucometers and possibilities for continual monitoring the glucose in interstitial fluid are
objectives of presentation. New measurement units after finished standardization and newly proposed using the HbA,  as
diagnostic tool for diabetes are introduced. By means of results in some EQA schemes are also demonstrated levels of
precision, bias and state of used control limits.
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