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SOUHRN
Cíl sdělení:� Monitorovat analytickou a klinickou vhodnost použití nové high-senzitivní metody pro stanovení troponinu T 
(hs-cTnT).
Metoda: �Sérová koncentrace troponinu T byla testována high-senzitivní metodou pro analyzátor Elecsys 2010 (Roche). 
Kardiální troponin T (cTnT) byl měřen v skupinách: 73 krevních dárců (BD), 41 akutních infarktů myokardu (AIM), 34 nesta-
bilních angin pectoris (UAP), 38 stabilních angin pectoris (SAP), 22 hypertrofických kardiomyopatií (HKM) a 27 různých typů 
arytmií (AR).
Výsledky: �Koncentrace hs-cTnT byla zvýšená nad 99. percentil kontrolní populace (BD) u 100 % AIM, 63,6 % UAP, 15,8 % 
SAP, 18,5 % AR a13,6 % HKM. 
Závěry: �High-senzitivní metoda má adekvátní analytické vlastnosti. Naše data ukazují, že zvýšení hs-cTnT může monitorovat 
malé poškození myokardu u pacientů s AKS nebo s jinou chronickou srdeční chorobou. Byly nalezeny signifikantní rozdíly 
ve výsledcích mezi BD, SAP a UAP skupinami, což může být využito pro stratifikaci rizika. Výsledky nízkých koncentrací 
cTnT (< 0,03μg/l) mohou být užitečné pro klinickou interpretaci, ale je třeba přesně stanovit referenční limity.
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SUMMARY
Vašatová M., Tichý M., Pudil R., Horáková L., Tomko T., Řeháček V.: First experience with high-sensitivity 
cardiac troponin T determination
Background: �The aim of our study was to monitor analytical and clinical performance of new high-sensitivity troponin T 
method (hs-cTnT). 
Methods: �Elecsys 2010 system (Roche) was used to assess the serum levels of hs-cTnT. Cardiac troponin T (cTnT) was 
measured in populations: 73 healthy blood donors (BD), 41 acute myocardial infarction (AIM), 34 unstable angina pectoris 
(UAP), 38 stable angina pectoris (SAP), 22 hypertrophic cardiomyopathy (HKM) and 27 different types of arrhythmia (AR).
Results: �Concentration hs-cTnT was elevated above 99th percentile of reference population (BD) in 100 % AIM, 63.6 % UAP, 
15.8 % SAP, 18.5 % AR and 13.6 % HKM. 
Conclusions: �High-sensitivity method has adequate analytical performance. Our data indicate increase of hs-cTnT that can 
be monitoring of minor myocardial injury in AKS patients or chronic cardiac diseases. It is significant differences between 
BD, SAP and UAP results. This fact can be used for risk stratification. Results of low cTnT concentration (< 0.03μg/l) can 
be useful for clinical classification but it is necessary to establish reference limits. 
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Úvod

V diagnostice poškození myokardu je v dnešní době 
preferováno stanovení srdečních troponinů pro průkaz 
nekrózy myokardu [1, 2, 3]. Na konci roku 2007 byla 
publikována nová univerzální definice infarktu myokar-
du [1], která jednoznačně vymezuje využití biochemic-
kých markerů kardiálního poškození a podle které by 
se měla řídit diagnostika akutních koronárních příhod. 
Stanovení kardiálních troponinů je pro svou orgánovou 
specificitu doporučeno na prvním místě, i když je jeho 
stanovení limitováno v časných hodinách po nástupu 
obtíží pomalou kinetikou vzestupu.

Odborné společnosti v  definici akutního infarktu 
myokardu (AIM) doporučují jako rozhodovací hodnotu 
pro diagnózu AIM koncentraci troponinu odpovídající 
99. percentilu hodnot zdravé populace, přičemž tato 

koncentrace musí být naměřená s  celkovou analytic-
kou nepřesností CV ≤ 10 % [1]. V současné době však 
pouze několik výrobců poskytuje pro stanovení tropo-
ninu metodu dostatečně citlivou, aby tento požadavek 
splnila [4–6]. 

Cílem naší práce bylo získat první vlastní zkušenos-
ti se stanovením troponinu T high-senzitivní metodou 
v praxi a dále zhodnotit přínos zvýšení citlivosti metody 
na význam stanovení kardiálního troponinu T.

Materiál a metoda

Firma Roche (Roche Diagnostics, Mannheim, Ně-
mecko) nově vyvinula high-senzitivní metodu pro sta-
novení kardiálního troponinu T (hs-cTnT) určenou pro 
imunochemické systémy. Pro měření jsme využili ana-




