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SOUHRN
Cíl studie: �Vzácnou variantou mnohočetného myelomu je nesekretorická forma (NSMM), charakterizovaná absencí deteko-
vatelné M-komponenty v séru a/nebo v moči a s tím související obtížné stanovení diagnózy a posléze i sledování průběhu 
onemocnění. Cílem práce bylo zhodnocení přínosu stanovení sérových hladin volných lehkých řetězců ve skupině nemoc-
ných s NSMM.
Název a sídlo pracoviště: �III. interní klinika, Fakultní nemocnice Olomouc.
Materiál a metody: �Vyšetřený soubor tvořilo 6 nemocných splňující konvenční kritéria NSMM, sérové hladiny volných leh-
kých řetězců (VLŘ) byly stanovovány systémem FreeliteTM.
Výsledky: �Patologické sérové hladiny volných lehkých řetězců κ nebo λ a jejich vzájemného poměru – indexu κ/λ byly de-
tekovány u 4 nemocných, a to v kvantitě umožňující pravidelné sledování průběhu onemocnění pomocí systému FreeliteTM, 
zatímco u 1 nemocného byly sérové hladiny VLŘ v mezích normy a v 1 případě s poklesem obou VLŘ pod normální mez.
Závěr: �Stanovení sérových hladin volných lehkých řetězců umožňuje u části nemocných s NSMM detekovat sekreci lehkých 
řetězců, což vede k reklasifikaci nemocných s NSMM na formu sekretorickou a stává se nenahraditelným vyšetřením pro 
sledování vývoje onemocnění.
Klíčová slova: �nesekretorický myelom, volné lehké řetězce.

SUMMARY
Pika T., Minařík J., Lochman P., Bačovský J., Ščudla V.: The contribution of serum free light chain assessment 
for subclassification of nonsecretory multiple myeloma
Objective: �The rare variant of multiple myeloma is nonsecretory form (NSMM), characterized by the absence of detectable 
M-component in serum and/or in urine, and associated with difficult diagnostics and monitoring of the disease.
Settings: �Department of Internal Medicine III, Olomouc University Hospital.
Material and methods: �The examined group consisted of 6 patients meeting the conventional criteria of NSMM. Serum free 
light chain (FLC) levels were determined by FreeliteTM system. 
Results: �Pathological serum levels of FLC κ or λ and their mutual ratio – κ/λ ratio were detected in 4 patients, in quantity 
enabling regular monitoring of the course of the disease by FreeliteTM system. In one patient serum levels of both FLC were 
in normal ranges, and in one case with suppression of both FLC below the normal limit.
Conclusion: �The serum FLC assessment enables to detect the light chain secretion  in part of NSMM patients. It leads to 
the reclassification of NSMM patients to secretory form and becomes irreplaceable for the disease monitoring.
Key words: �nonsecretory myeloma, free light chains.

Úvod

Mnohočetný myelom (MM) je zhoubné hematologic-
ké onemocnění patřící do skupiny monoklonálních ga-
mapatií, které postihuje přibližně 4–5 nemocných na 100 
tisíc obyvatel, zejména vyššího, věku s lehkou predomi-
nancí v mužské populaci [1]. Onemocnění je charakte-
rizované přítomností klonální proliferace a  akumulace 
neoplasticky transformovaných plazmocytů, produku-
jících monoklonální imunoglobulin (M-protein, parapro-
tein) detekovatelný v séru a/nebo v moči a asociovaný 
s orgánovým postižením (ROTI – related organ or tissue 
impairment): hyperkalcémie, renální nedostatečnost, 
anémie, kostní postižení [2]. Vzácnou variantou MM je 
nesekretorický typ (NSMM) tvořící přibližně 1–5 % všech 
MM, který se vyznačuje absencí detekovatelné M-kom-
ponenty v séru či moči, avšak splňující veškeré ostatní 
charakteristiky onemocnění [2]. Nově využívaný test pro 
nefelometrické stanovení volných lehkých řetězců v séru 

– systém FreeliteTM – se jeví vzhledem ke své citlivosti 
jako velmi přínosný pro identifikaci sekrece volných leh-
kých řetězců u  nemocných dříve klasifikovaných jako 
nesekretorický MM [3, 4]. Náplní předloženého sdělení 
jsou dílčí zkušenosti s vyšetřením hladin volných lehkých 
řetězců ve skupině nemocných s  nesekretorickou for-
mou mnohočetného myelomu.

Materiál a metody

Základní soubor tvořilo 178 nemocných s mnoho-
četným myelomem splňujících SWOG (South West 
Oncology Group) i IMWG (International Myeloma Wor-
king Group) kritéria MM vyšetřených v období 2/2004 
až 8/2008. Sekrece typu IgG byla zastoupena u 115 
nemocných (65 %), IgA u 38 pacientů (21 %), Bence 
Jonesův typ u 18 pacientů (10 %) a IgD typ u 1 nemoc-
ného. Pouze 6 nemocných (3 %) bylo identifikováno 




