Kilin. Biochem. Metab., 18 (39), 2010, No. 3, p. 149-160.

Problematika rizené POC glukometrie a zkuSenosti se sitémi
glukometri ve dvou fakultnich nemocnicich
Cast I. - Pfehled a vychozi stav

Schneiderka P.!, Kajabova M.', Stern P.2, Dohnal L.2, Juklova M.2, Zapecova M.",
Benakova H.2, Zima T.2

7O,do’é/en/’ klinické biochemie a imunogenetiky, FN Olomouc
2Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN v Praze

SOUHRN

Uvod: Systém Fizené point-of-care (POC) glukometrie se do I0zkové i ambulantni slozky zacal zavadét ve VSeobecné fakult-
ni nemocnici (VFN) v Praze v r. 2004 a ve Fakultni nemocnici Olomouc (FNOL) v r. 2007. Uvadime prehled aktualné pouziva-
nych principt méreni a piiklady jejich aplikaci v soucasnych glukometrech. Nase prace se déle zabyva postupy pfi realizaci
zaméru jednotné fizené POC glukometrie, vysledky testovani analytickych parametr vybranych glukometrd a praktickymi
zkusenostmi z jejich dlouhodobého provozu.

Material a metody: Zamérem bylo plosné zavést v celé nemocnici jednotnou technologii, ktera umozni spolehlivou kontrolu,
dokumentaci, archivaci a vykaznictvi vSech provedenych vySetfeni. Na zékladé hodnoceni analytickych principd, technic-
kych feSeni a s prihlédnutim k souc¢asnym doporucenim byl vybran systém Accu-Chek Inform & Accu-Chek Sensor Comfort
Pro spolu se softwarem Cobas IT 1000 (Roche).

Vlysledky: Z uzivatelskych vlastnosti je pozitivné hodnocena robustnost systému, elektromechanicky design a softwarova
vybava. Analytické vysledky glukometr(i ve srovnani s referenéni metodou i se zavedenymi rutinnimi metodami jsou vSak
jen Castecné prijatelné. Popisujeme organizacni i technické zkusenosti s instalaci glukometrd na Klinikach a s jejich supervizi
v priibéhu nékolikaletého rutinniho provozu. Dnesni pocet glukometrd na Kklinikdch VEN je 73ks, ve FNOL 65ks. V obou
nemochnicich pracuijf sité glukometrd se softwarem Cobas IT 1000 v soucinnosti s NIS Medea a OpenLIMS (Stapro), a jsou
fizeny z jednoho laboratorniho centra. Tento stav odpovidéa pozadavkdm CSN EN ISO 15189, a to jak ve vé&ci supervize
POC techniky, tak s ohledem na pribéznou kontrolu, Uplnou dokumentaci a dlouhodobou archivaci vysledkd mérent.
Zaver: V obou fakultnich nemocnicich bylo dosazeno fizené POC glukometrie a odstranéno analyticky heterogenni, nekon-
trolovatelné a neekonomické pouzivani mnoha druht osobnich glukometr. Novy systém byl klinickymi uzivateli véeobecné
akceptovan a zvolena technologie je dostatecné robustni. Zavadeéni a popsany zplsob zajisténi POC-glukometrie by mohl
byt vhodnym modelem provozu jinych POC technologii, napf. ABS, INR, CRP apod.
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