Zaujalo nas

Glykovany hemoglobin - aktualni informace o soudobé urovni POCT

Cetnost praci, z nichZ Ize vycist analytické para-
metry metod POCT pro stanoveni HbA1c, neni velka.
K 8. 8. 2010 bylo v Pubmedu pfi zadani hesla HbA1c
POCT 18 publikaci. V publikacich z let 2006-2009 jen
tfi z nich pojednavaji o analytickych parametrech.

Ve vSech tfech se zjistily ve srovnani s ,laboratorni-
mi“ metodami vyznamné problémy:
® niz8i hodnoty presnosti (preciznosti) s CV% > 5,0

[Haliassos, A. et al., 2006, ClinChemLab Med],
® hodnota bias nad 10% [Shephard et al., 2006, Ann

Clin Biochem],
® pres opacné tvrzeni vyrobcl signifikantni interferen-

ce patologickych hemoglobin( [Yeo et al., 2009,

Ann Clin Biochem)].

V soucasnosti patrné neexistuje ani jedno mezina-
rodni lékarské doporucenti, které by explicitné zdlivod-
fovalo pouziti HbA1c v rezimu POCT. Americka aso-
ciace pro diabetes (ADA) povazuje HbA1c za nastroj
nejen sledovani, ale nové i diagndzy diabetu, ale pro
UcCely diagnostického procesu stanoveni HbA1c v rezi-
mu POCT vyslovné nedoporucuje.

Momentalné nejrozsahlejsi  publikovanou  studi
o0 metodach POCT pri méreni HbA1c je prace autor(
Lenters-Westra, E., Slingerlard, R. J.: Six of Eight He-
moglobin Alc, Point-of-Care do not meet the general
accepted analytical performance kriteria. Clin Chem
201,56, p. 44-52. Jde o autory z Evropskeé referenéni
laboratore pro HbA1c Zvolle Nizozemi.

Uvadime seznam autory testovanych POCT systémU:
Siemens DCA Vantage

Bio Rad In2it

Axis-Shield Afinion

Axis-Shield Nycocard

Infopia Clover

Diasys InnovaStar

Bayer A1CNow

Quotiont-Diagnosis Quo_Test

Jen dva systémy poskytovaly hodnoty pozadované

presnosti (3 %). Jednalo se o systémy Afinion a DCA

Vantage. U vSech systémU vSak byly navic nalezeny

signifikantni diference, zplsobené variacemi mezi re-

agenénimi Sarzemi.

Vyrobci systému Quo Test po zverejnéni vyse uve-
denych vysledkd podnikli kroky k eliminaci nékterych
technickych problém( a hlasili jejich odstranéni. Stej-
ni nizozem§sti autofi proto opakovali pro tento systém
hodnoceni a zjistili opét dramatické diference mezi
Sarzemi reagencii (Lenters-Westra, E., Slingerland,
R.J.: Evaluation of the Quo-Test hemoglobin Alc, Po-
int-of Care instrument: Second Chance. Clin. Chem.,
2010,56, p. 1191-1193).

Nelze, nez souhlasit s jejich zavery:

o Nova metoda/novy systém méreni musi pred uve-
denim na trh ddkladné validované (to se v pripadé
rfady systém( POCT asi nestalo v dostatec¢né mite).

e Analyzy POCT by mély byt (ak ostatné z jejich
podstaty plyne) vzdy pod dozorem odpovédnych
pracovnik( centralni laboratore, a to jiz pfi vybéru
méficich systému.

Toto skuteCnost by neméla byt za souCasné eko-
nomické situace opomijena. Méli bychom se vyhnout
plytvani financemi pouzivanim systémd o neadekvatni
kvalitg, které by navic mohly zvysit riziko péCe u tak po-
Setné skupiny pacientd, jako jsou diabetici.

B. Friedecky, J. Kratochvila

Klinicka biochemie a metabolismus 4/2010

235





