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SOUHRN
Průtoková cytometrie hraje významnou roli v charakterizaci krevních destiček a v analýze jejich funkcí ve vztahu k riziku 
trombózy a krvácení. V klinické praxi se uplatňuje v diagnostice vrozených poruch funkce destiček, imunitních a megakaryo-
cytárních trombocytopenií, v analýze polymorfie systému lidských trombocytárních antigenů (HPA) ve vztahu k aloimunizaci, 
neonatální trombocytopenii, potransfuzní purpuře nebo refrakternosti na trombocytární přípravky. Klinicky významná je 
analýza aktivity cirkulujících destiček a stanovení trombocytárních mikročástic u pacientů s tranzitorní ischemickou atakou, 
akutním koronárním syndromem, kardiopulmonálním bypassem. V posledních letech se průtoková cytometrie uplatňuje 
úspěšně v měření účinnosti antiagregační léčby inhibitory receptoru P2Y12 a antagonisty komplexu IIb/IIIa. Relativním nedo-
statkem běžně používaných metod je nedostatečná standardizace a reprodukovatelnost. Cílem této práce je poskytnout 
přehled současných možností vyšetření krevních destiček a jejich funkcí metodou průtokové cytometrie v kontextu zavede-
ných standardních postupů na našem pracovišti. 
Klíčová slova: �krevní destičky, průtoková cytometrie, standardizace.

SUMMARY
Marinov I., Luxová A., Tkáčová V: Standardized techniques for platelet analysis by flow cytometry in relation to 
the risk of bleeding and thrombosis 
Flow cytometry is a significant tool for platelet characterization and functional analysis in relation to the risk of bleeding and 
thrombosis. In clinical practice it is useful for the diagnosis of inherited platelet disorders, immune and megakaryocytic 
thrombocytopenias, for platelet HPA-1 polymorphism analysis in association with alloimmunization, neonatal alloimmune 
thrombocytopenia, post-transfusion purpura or refractoriness to platelet infusion. The analysis of platelet reactivity and 
platelet microparticles in patients with transitory ischemic attack, acute coronary syndrome or cardiopulmonary bypass is 
clinically significant. In recent years, flow cytometry plays an increasing role in monitoring of antiplatelet therapy with P2Y12 
receptor inhibitors and IIb/IIIa antagonists. Relative limitation of the majority of methods in use is poor standardization and 
reproducibility. The aim of this work is to review the potential role of flow cytometry analysis of platelets and their function in 
the context of the standardized techniques adopted in our laboratory.
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Úvod

Výběr optimální metodiky pro analýzu funkce desti-
ček se odvíjí od účelu vyšetření (tab. 1.). Krvácivost je 
jediný fyziologický test in vivo, je však nespecifický, má 
nízkou citlivost a subjektivní interpretaci. Vyšetření op-
tickou nebo impedanční agregometrií umožňuje analý-
zu aktivity krevních destiček a monitorování účinnosti 
léčby kyselinou acetylsalicylovou (ASA), antagonisty 
receptoru P2Y12 a inhibitory komplexu IIb/IIIa [1, 2]. Ne-
výhoda metody je nezbytnost okamžitého zpracování 
materiálu k vyšetření, nutnost velkého vzorku plazmy, 
časová náročnost a kolísavá reprodukovatelnost. Verify 
Now je rychlý, jednoduchý agregační test ze skupiny 
POCT (point of care testing), který umožňuje monito-
rování antiagregační terapie u pacientů podstupujících 
perkutánní koronární intervenci [3]. Trombelastogra-
fie je metoda, která poměrně specificky hodnotí po-
díl krevních destiček na vzniku krevní sraženiny a  tím 
umožňuje sledování účinnosti antiagregační léčby [4]. 
Význam stanovení Tromboxanu B2 v séru a 11-dehyd-
ro-tromboxanu B2 v moči je spojený s monitorováním 

terapie kyselinou acetylsalicylovou. Nevýhodou však je 
existence jiných zdrojů tromboxanu B2 kromě destiček 
a  nutnost korelovat koncentraci 11-dehydro-trombo-
xanu B2 s aktuální hodnotou kreatininu [1, 5]. 

Krevní destičky jsou metodou průtokové cytometrie 
snadno identifikovatelné, vyšetření se provádí z  mini-
málního množství celkové krve (fyziologické prostředí) 
– je rychlé, umožňuje analýzu jak jednotlivých částic, 
tak i identifikaci a kvantifikaci jednotlivých subpopulací. 
Oproti ostatním vyšetřovacím metodikám má lepší re-
produkovatelnost [1]. 

Diagnostika hereditární poruchy funkce 
destiček kvantitativní průtokovou  
cytometrií

Kvantifikace fluorescence metodou průtokové cyto-
metrie znamená vyhodnocení světelné intenzity z vazby 
antigen-fluorochromem značené monoklonální protilát-
ky v absolutních jednotkách. Kvantifikace fluorescence 
se provádí srovnáním fluorescenčního signálu s  fluo-




