Editorial

Matricové vlivy u laboratornich vzorku

Matrici vzorku se rozumi vzorek bez stanovovaného
analytu. Matricovym vlivem se rozumi jakékoliv neza-
douci ovlivnéni vysledku stanoveni analytu matrici, ve
které se nachdzi. Analytickd specificnost je definova-
na jako schopnost metody stanovovat jen analyt, tedy
schopnost méreni bez interferenci matrice a jinych ana-
lytd [1]. S matricovymi vlivy Uzce souvisi pojem komu-
tability. Na rozdil od matricovych viivd, jejichz vyskyt Ize
predpokladat u vSech typl vzorkd, pojem komutability
souvisi s referencnimi materialy.

Komutabilita je viastnosti referencniho materidlu
a vyjadfuje schopnost jeho matrice neovliviiovat vy-
sledky stanoveni analytu ani pfi jeho pouziti jako kali-
bratoru, ani pfi pouziti jako kontrolniho materialu. Takto
je definovana v Mezinarodnim metrologickém slovniku
VIM-3, odstavec 5.15 [2]. Nedostate¢na komutabilita
vede ke vzniku systematické chyby méreni — bias.

Vyrobci diagnostik a UCastnici programd externich
hodnoceni kvality Casto redukuji pojem nekomutabi-
lity z UCelovych ddvodd pouze na kontrolni materidly
a pomijeji problémy nekomutability kalibratord. Ucelem
je obvykle jednoduse a bez nutnosti hlubSiho zamys-
leni a testovani vysvétlit problémy a chyby, detekova-
né v programech EHK. Rizikem takového pristupu je
nasledné detailni déleni na podskupiny pfi hodnoceni
vysledkd EHK (zkouSeni zpUsobilosti), odlvodrované
dosazenim objektivity hodnoceni G¢astnikd EHK, a to
i v pfipadech, kdy je standardizace mérfeni na vysoké
drovni a principialiné takovému déleni odporuje. Takovy
pristup miZe vést ke klamnému zanedbani analytickych
a kalibra¢nich problém0. Prislugné skupiny jsou v porad-
ku a diference mezi nimi se pripiSi matricovym viiviim
- nekomutabilité kontrolnich materidld. Jde mimo jiné
0 prenaseni odpovédnosti ze strany vyrobct na stranu
organizator(l EHK bez ohledu na to, jaké jsou skutecné
priciny chyb. Siroké recentni studie [3] hodnotila komuta-
bilitu 18 kontrolnich materiald u 82 analytd s pouZitim 661
SarZi Cinidel. 40,9 % vysledk( analyz bylo vyhodnoceno
jako nekomutabilni. Jaké kontrolni materidly byly testo-
vany? Slo o materidly vesmés urcené pro vnitfni kontrolu
kvality, Casto jmenovité pfimo pro konkrétni analyticky
systém vyrobce, identického s vyrobcem méficho sy-
stému. Devét z nich pochazelo od firmy Bio-Rad, dalsi
od MAS, Microgenic, Siemens. Soucasti testovani vSak
nebyl zadny materiél urCeny pro EHK a vyrobeny podle
specifikaci organizator( (tailor made). Je otdzkou, zda
jsou vyrobci za uvedenych okolnosti vilbec motivovani,
aby jejich kontrolni materidl poskytoval spravné vysled-
ky na jiném nez vlastnim systému. ProC by se méli za
danych okolnosti problémem komutability vibec trapit?
Je zvlastni, Zze mira nekomutability byla v tomto experi-
mentu velmi silné zavisla na metodé a instrumentaci. Na-
priklad procenta zjisténé nekomutability pro imunoche-
mické metody se pohybovala v zavislosti na analytickém
systému v rozmezi 14-48 % a pro metody ISE v intervalu
29-58 %. Takova silna zavislost na metodach a pfistro-
jich v8ak budi nedlveéru, zda pozorované problémy Ize

skutené beze zbytku pripsat nekomutabilité. Vysvétiuje
v8ak docela dobre efekt déleni vysledk’ EHK do co nej-
vétSiho pocCtu skupin, usporadanych pravé podle metod
a pristrojd.

Kontrolni materidly EHK ,bez matricovych vlivd
— komutabilni* jsou ¢as od ¢asu pouzivany v kontrol-
nich programech CAP-USA. Jde o hluboce zmrazené
smési sér pacientll bez aditiv a konzervantd, nelyofilizo-
vanych. V experimentu publikovaném v roce 2008 [4]
byly u deseti analytd porovnany vysledky ,komutabil-
niho® s vysledky béznych kontrolnich sér pouzivanych
v programu CAP-USA (Bio-Rad). Statistické rozdily
mezi ,komutabilnimi a ,nekomutabilnimi materialy byly
nalezeny u 30 % vysledk{. Pokud vSak srovname hod-
noty bias (diference prdmérl od RMP) komutabilniho
materidlu CAP s hodnotami bias u materald pouziva-
nych v programech DGKL a SEKK, zadné vyznamné
rozdily nenalezneme, i kdyz se v pfipadé materidl(
DGKL/SEKK jedna o materidly lyofilizované a konzer-
vovane [5]. Tento fakt a dlouholeté praktické zkusenos-
ti vedou k zavéru, ze kontrolni materidly, dostatecné
komutabilni pro dobfe standardizované analyty, jsou
v zasade k dispozici, je vSak nutné je testovanim vybrat
a tedy vyvinout v tom sméru jisté usill.

Materidly vnitfni kontroly kvality patrné nebyvaji na
komutabilitu testovany, protoze se spoléha na to, ze pfi
systému, kdy materidl, reagencie a pristroje pochéazeji od
stejného vyrobce, nedojde k detekci chyb. Problémy prfi
pfipadné zméné Sarze se vyresi rozposlanim upravenych
prifazenych hodnot, problémy pfi pouziti neidentickych
vyrobcl kontrolnho materidlu a analytického systému
neprichdzeji pii pouZiti vysoce sofistikovanych systéml
v imunochemii a POCT &asto vibec do Uvahy.

Mnohem méné studovany a malo diskutovany je
problém matricovych viivl samotnych klinickych vzor-
kd. Pritom je velmi optimistické predpokladat, Zze by
se nevyskytovaly napriklad u pacientd v zavaznych
klinickych stavech a/nebo pfi intenzivni terapii. Nékdy
se nelze ubranit myslence, ze se projevuje vice zajmu
o vysledky kontrol a certifikdty zplsobilosti nez o vy-
sledky pacientl a jejich zdravi. Jako recentni priklad
matricovych vlivd u vzork( pacientl pii béznych imu-
nochemickych vySetfenich mohou poslouzit vysledky
studie pracovni skupiny IFCC o thyroidnich hormo-
nech, publikované v roce 2010 [6]. Séra s vyznamnym
vlivem matrice 0 neznamé priciné Ize detekovat poté,
kdyZ se provede rekalibrace vysledk( ziskanych fadou
rutinnich imunochemickych systém( pomoci metody
ID-MS. U sér pacientl, kde se po rekalibraci neodstra-
nila (respektive dostatecné neredukovala) systematicka
chyba u nékteré nebo nékolika metod, Ize predpokla-
dat matricové vlivy (nebo jak pisi autofi ,sample-rela-
ted“ vysledky). Bylo studovano 11-15 kitd, pét analytd
(TSH, T4, T3, fT4 a fT3) a zaznamenano nezanedba-
telné mnoZstvi pacientskych vzork( s matricovymi viivy
pfi méfeni T4, T3, fT4 a fT3, zatimco u TSH tyto vlivy
zaznamenany nebyly.
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V praci prezentované v tomto disle naseho &asopi-
su [7] je popsana dosti podrobné problematika matri-
covych viivi u metod LC-MS a LC-MS-MS. Charakter
téchto vysoce progresivnich metod nuti studovat, de-
tekovat a potlacovat matricoveé vlivy jako integralni sou-
¢ast analytického procesu. Znalost matricovych efekt(
a jejich potlaceni je zde nejen nezbytnou podminkou
spravnosti vysledkd analyz, ale také myslenkové obo-
hacuje. Pomaha potlaCovat neoby&ejné rozsifenou, ale
velmi simplifikovanou az ucelové omezenou predsta-
vu 0 matricovych vlivech jako dominujicim zdroji chyb.

hled na analytické procesy vSem, kdo o to stoji.
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