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Vtomto d&isle naSeho Casopisu naleznete hned
dvé publikace, tykajici se vypoctu hodnot odhad
glomerulami filtrace (GFR) z hodnot sérového kreatini-
nu a sérového cystatinu C. Jsou v nich pouzity nové
doporucované rovnice CKD-EPI a je v nich pojednano
o vysledcich, dosaZenych u diabetik(, pacientl bez-
prostfedné poruchou renalnich funkci ohrozenych. To
vybizi k poskytnuti stru¢nych informaci o obsahu sou-
Sasnych mezinarodnich a narodnich doporuceni o dia-
gnoze a Klasifikaci stupné ledvinového poskozeni.

SoucCasnym Siroce akceptovanym mezinarodnim
doporuCenim v této oblasti je nepochybné KDIGO
2012. Nazev vznikl (jako obvykle) jako zkratka, odvo-
zena z Kidney Disease Improving Global Outcome.
Byl vypracovany v roce 2012, jak je z vySe uvedeng-
ho nazvu zfejmé, publikovan byl v nasledujicim roce
v Casopise Kidney International Supplements 2013,
3,1. Jeho text Ize vyhledat na http://www.kidney-inter-
national.org.

Zasadni roli v laboratorni ¢asti diagndzy a klasifika-
ce chronické ledvinové nemoci hrajl:

- sérovy kreatinin, standardizovany s pomoci refe-
rencni ID-MS metody a referen¢niho materialu SRM
NIST 967

- sérovy cystatin C, standardizovany s pomoci refe-
ren¢niho materialu ERM DA 471

- albumin v modi (zatim pouze s navrhem referencni
metody LC-MS/MS)

Z vysledkl kreatininu a /nebo cystatinu C se poci-
ta hodnota eGFR (eGFR krea a eGFR cyst). Z vysled-
kd albuminu v modi a kreatininu v modi se pocitda ACR
(albuminovy-kreatininovy kvocient).

K vypoctu hodnoty eGFR krea se dava prednost
rovnici CKD-EPI z roku 2009 pred dosud dominujici
rovnici MDRD (rovnice Cockcroft-Gault se jiz v doporu-
Seni vibec neobjevuje). K vypoctu hodnoty eGFR cyst
se doporucuje rovnice CKD-EPI z roku 2012. Hodno-
ty eGFR u déti je nutné ziskat Schwartzovou rovnici,
vyzaduijicistriktné enzymatickou metodu stanovenikrea-
tininu.

KDIGO 2012 uvadi v dostate¢né mife veSkera
nezbytna omezeni a také vyhody/nevyhody pfi pouziti
kreatininu nebo cystatinu C. DdleZitou soucasti dopo-
ruceni KDIGO 2012 jsou velmi prehledné skoérovaci
tabulky ke klasifikaci stupné ledvinového poskozeni,
zaloZené na stanovenych hodnotach eGFR a ACR.

Nelze ke konci nezdUraznit, ze k uvolnéni a pouZiti
je pripraveno spole¢né doporuceni Ceské nefrologické
spolecnosti a Ceské spole¢nosti klinické biochemie.
Toto narodni doporuceni je zasadnim zplsobem har-
monizovano s textem KDIGO 2012. Jeho text Ize vyhle-
dat na http://www.cskb.cz a patrné ho brzy budeme
mit moznost precist si i na strankach tohoto Casopisu.

Dvé vySe zminéné prace ukazuji aplikaci novych
doporuceni o diagndze chronickych ledvinovych nemo-
ci v praxi.
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