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POKYNY PRO AUTORY

Casopis uvefejtiuje prehledné prace, pavodni prace, metodicka sdéleni, kazuistiky a
kratka sdéleni: dopisy redakci, diskusni pfispévky, recenze literatury, osobni zpravy a
razné.

Prispévky se dodavaji v kvalitni elektronické formé. Preferovan je zptisob
podani elektronickou postou, objem dat vétsSi nez 2MB pak na elektronickych
médiich. Pro kontrolu spravného prenosu dat je tfeba s kazdym elektronicky
dodanym pfispévkem zarover dodat bud’ elektronicky nahled pfispévku v pdf formatu
nebo jedno vytisténé vyhotoveni listovni poStou. Papirovy vytisk, resp. pdf verze a
elektronicky text musi byt identické. Korespondujici autor musi soubézné s
nabidnutou praci doruc€it na niZze uvedenou adresu redakce pisemné prohlaseni
(Kontrolni list autora, viz Pfiloha €.2), v némz vlastnoru¢nim podpisem potvrdi, Zze
prace nebyla a nebude zadana k publikovani v jiném Casopise a ze autor/fi s jejim
uvefejnénim v Casopise Klinicka biochemie a metabolismus souhlasi, a dale da
souhlas s uverejnénim své elektronické adresy, ktera bude postupné nahrazovat
adresu postovni. Teprve po obdrzeni tohoto prohlaseni mize byt prace postoupena k
recenznimu fizeni.

Po obdrzeni ¢lanku oznami redakce pisemné/elektronickou postou zasilajicimu
autorovi doruceni prace, potvrdi splnéni technickych pozadavku, eventuelné si v
tomto dopise vyzada dalsi doplnéni chybéjicich udajd, redakce informuje zasilajiciho
autora kdy je prace postoupena k recenznimu fizeni. Po ukoneni recenzniho fizeni
obdrzi zasilajici autor vysledek recenzniho fizeni v€etné citaci ¢asti posudku pfi
zachovani anonymity recenzentu. Vyzaduje-li recenze Upravu textu, je pak oprava
pfedlozena recenzentovi, korespondujici autor je vyrozumén, zda a do kterého Cisla
Casopisu je opravena verze prace zafazena. Redakce je povinna poskytnout autorovi
pribéznou informaci o postupu podané prace, veskera historie redakcnich praci je
archivovana.

Po pfijeti prace k publikovani dostane autor na opravu tiskovych chyb prvni
korekturu. V ni smi opravit vSechny nedostatky, musi opravit vSechny chyby, ale
nelze nic ménit na puvodnim textu.

Posouzeni nabizené prace: Prace je po strance formalni a odborné posouzena
dvéma anonymnimi recenzenty a na zakladé jejich posudku rozhoduje redak¢ni rada
0 jejim pfijeti a uvefejnéni. Redakce si vyhrazuje pravo provadét opakované recenze,
drobné upravy, eventualné zkraceni rukopisu dle doporu€eni recenzentl. Autor je
povinen reagovat na pfipominky recenzniho fizeni.

Nevyzadané rukopisy a pfilohy se nevraceji.

Redakce si vyhrazuje pravo ur€it pofadi praci pfi jejich zvefejhiovani i pravo na
konecnou jazykovou upravu textu do tisku.

Redakce pfijima rukopisy v nékterém z béznych textovych editort (v operacnim
systému Windows, nikoli Macintosh) ve formatech .doc, .txt, .html, obvyklé je pouZiti



textového editoru WORD, technické podminky v pfipadé pouziti jiného editoru nutno
konzultovat pfedem. Pfispévky musi byt napsany formou tzv. hladké sazby, tj. bez
zarazek, odrazek, neucelnych tvrdych enter na konci fadky. Nevhodné je rovnéz
podtrhavani slov v textu, kombinace velikosti pisma, zarovnavani pomoci tabulatort
nebo mezernikem. Redakce nedoporucuje ani automatické €islovani odstavca (napf.
u citaci v literatufe nutno Cislice vpisovat). Tabulky se pocitaji do dale uvedeného
rozsahu stran. Tabulky Ize zafazovat do textu, k jejich tvorbé vyuZivejte pouze
tabulkovych formulafu textového editoru, neoddélujte sloupce mezernikem nebo
tabulatorem. Text v tabulkach i jejich popis musi byt v jazyce anglickém.

Pouzivejte pismo typu Arial, velikost pisma 12, fadkovani 1,5; nastaveni vSech
okraji 3 cm.

Prehledna prace mlze mit nejvySe 15 stran s maximalné 35 citacemi, ptuvodni prace,
metodické sdéleni a kazuistika nejvySe 10 stran s poCtem citaci do 30 a kratké
sdéleni nejvyse 2 strany textu. Kratka sdéleni a dopisy redakci mohou mit nanejvys
jeden graf nebo jednu tabulku, pocCet citaci by nemél byt vysSi nez pét. Neuvadéjte,
zvlasté na jakémkoli ilustrujicim materialu, jména nemocnych, jejich inicialy nebo
nemocni¢ni (oSetfovaci, evidencni) Cisla. U pokusl na zvifatech uvedte, zda byly
dodrzeny ustavni a narodni pfedpisy a smérnice pro chov a pouZzivani laboratornich
zvirat. Referujete-li o pokusech na lidech, uvedte, zda pouzité postupy jsou ve shodé
s etickymi zasadami pfislusné ustavni nebo regionalni etické komise.

Clanky zahraniénich pFispévatell se pfijimaji pouze v jazyce anglickém (autofi ze SR
mohou publikovat ve slovensting).

Obecna slova piste progresivné podle Pravidel Ceského pravopisu s Dodatkem
ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky (Praha, Academia,
nakladatelstvi AV CR 2004 ). Obecné pouzivané chemické pojmy se pisi
progresivné, ostatni chemické nazvy podle Nomenklatury organické chemie (Praha,
Academia 1985). VSechny pouzité Iéky a chemikalie musi byt pfesné identifikovany
vCetné uvedeni generického nazvu, davky a zplsobu podani.

Na titulni strané uvedte nazev prace, dale pfijmeni autora(U) a zkratku kfestniho
jména a cely nazev pracovisté. Na prvni strané rukopisu uvadéjte pfipadné zdroje
podpory: sponzory, granty a jejich Cisla, darce pfistroju, 1€kl, reagenci apod., a to se
stru¢nou adresou, napf. Lachema Diagnostika, s.r.o., Brno.

Na zacatek ¢lanku zafadte strukturovany souhrn v ¢estiné nebo slovenstiné a stejné
tak strukturovany souhrn v anglictiné.

Strukturovany souhrn (Structured Abstrakt) se sklada z:

Cil studie (Objective): charakterizuje problematiku, ktera je v praci feSena, co je
ucCelem prace, hypotézu apod.

Typ studie (Design): napft. observacni, prospektivni, randomizovana, dvojité slepa
studie apod.

Nazev a sidlo pracovisté (Settings):

Material a metody (Material and Methods): charakteristika sledovaného souboru,
indika¢ni a vyluCovaci kritéria, pouzité statistické metody.

Vysledky (Results): dosazené vysledky véetné Ciselnych hodnot.

Zavér (Conclusion): zavéry vyvozené autorem z pfedloZené prace, shrnuti hlavnich



bodu.
Kli¢ova slova (Key words): maximalné 5, uvedena podle Index Medicus

Anglicky psany souhrn musi byt sou€asti kazdého sdéleni (na samostatné strané).
Anglicky souhrn musi obsahovat pfesny pfeklad nazvu a jména autorq, struktura je
uvedena vysSe. Tyto strany se zapoc€itavaji do maxima povolenych stran. Vlastni
¢lanek ma byt koncipovan podle vySe uvedenych nadpisu.

Specifikujte pouzité pocitacové programy. Definujte statistické terminy, zkratky a
zvlasté symboly. Pfed prvnim pouzitim zkratky v textu uvedte cely nazev — termin
(zkratky pouZzivejte v omezené mife, aby text neztracel na srozumitelnosti).
Veskeré jednotky musi byt v soustavé SI.

Na konci prace za literaturou musi byt uvedeno celé jméno prvniho autora s tituly,
jeho pfesna adresa v€etné PSC a e-mail.

Prehled literatury obsahuje v8echny publikace, z nichz autofi Cerpali dulezité
informace a podnéty, nebo s nimiz srovnavaji vlastni vysledky (zpravidla s vyjimkou
ucebnice a encyklopedii). Do seznamu se nezarazuji publikace, které autofi
nepouzili. V pfipadé nedostupnosti dilezitého pramene se cituje také zdroj
sekundarni informace. Neuzivaji se citace typu ,0osobni sdéleni®, ,nepublikovana
data“ apod. V pfipadé nutnosti staci pfisluSna zminka v textu. Mezi citace neni
vhodné zafazovat prace zaslané k publikaci bez ohledu na to, zda byly pfijaty Ci
nikoliv, zminku o nich Ize rovnéz uvést v textu. Citacni etika vylu€uje uvadét
prameny, od nichz mél autor k dispozici pouze abstrakt (ze sluzby Medline apod.).
Kazda citace musi mit odpovidajici odkaz v textu a naopak kazdy odkaz v textu musi
mit odpovidajici citaci. Formalni Uprava citaci se fidi CSN 1SO 690, 010197, nazvy
citovanych periodik se zkracuji podle CSN 01 01 96, popt. se uvadi oficialni zkratka z
obalky ¢asopisu. Pfiklady citaci — viz Pfiloha &€.1. Pfesnosti udaju v citacich je tfeba
vénovat nalezitou pozornost.

Redakce neklade pevné hranice pro postup citovani v textu, disledné vsak trva na
uvedeni potfebnych udajl v citacich. P¥i citovani v textu Ize vyuzit postupu, ktery v
textu oznaci citace na pfislusném misté Cislem v zavorce a na konci ¢lanku v
seznamu pouzité literatury se usporadaji citace podle téchto Cisel. Autor mize zvolit
také abecedni fazeni Cislovanych publikaci, ¢i uvedeni prvniho autora a roku vydani
publikace (Friedecky et al., 2004) s abecednim Fazenim literatury bez Cislovani.
Pokud autort neni vice nez 6, uvadéji se vSichni. Pfi vétSim poctu se uvedou prvni tfi
s dodatkem et al.

Pocet citaci je omezen: pfehledna prace muze mit maximalné 35 citaci, puvodni
prace, metodické sdéleni a kazuistika 30 citaci, kratka sdéleni mohou mit nanejvys 5
citaci.

Obrazky a grafy nelze tisknout barevné (vyuzivejte moznost pripravy obrazkt
ve Skale sedé), nepocitaji se do uvedeného poctu stran a jejich pfedlohy je tfeba
dodat v dobré kvalité, fotografie se pfijimaji pouze v digitalni formé. Nevhodny
graficky material a tabulky budou autorim vraceny k pfepracovani. Jakykoli popis v
tabulkach a grafech, jakoz i legenda k nim, musi byt v jazyce anglickém.
Umisténi graf( a obrazkl uvedte v textu, legendy ke grafické dokumentaci zafadte
na zaveér textu predkladané prace usporadané podle poradi. Pouzivejte grafy jako



alternativu rozsahlych tabulek s mnoha poli¢ky. Nezdvojujte stejna data v obrazcich
a tabulkach. Titulek a podrobnégjsi text patfi do legendy, nikoli do samotného
obrazku.

Elektronickou obrazovou dokumentaci pro pfimé tiskarenské zpracovani
dodavejte ve formatech tif, eps, jpg, xlIs. Vzdy je tfeba predat plvodni zdrojové
obrazky (tif, jpg, eps, xls). Obrazky nekomprimujte! Grafy a obrazky musi byt
zpracovany pro tisk v Sedé Skale (8 stupnd Sedi). Nazvy obrazkovych soubortd musi
jednoznacné korespondovat s oznaCenim pro zafazeni obrazku uvedenym v textu
Pozor: obrazky vioZzené do dokumentu WORD nejsou pro vlastni tisk v Casopise
pouzitelné, rovnéz soubory PowerPoint (.ppt) jako zdroj obrazku nepfijimame.

Ke kazdému rukopisu je nutno pfilozit kontrolni list autora obsahujici prohlaseni,
ze zaslana prace nebyla dosud publikovana a nebyla sou¢asné zaslana ani do
jiného ¢asopisu (viz Priloha €.2).

Rukopisy a veskerou korespondenci zasilejte na adresu védeckého sekretare Ceské
spole¢nosti klinické biochemie.

Adresa pro korespondenci s redakci:
vavrovaj@lfhk.cuni.cz

Ing. Jaroslava Vavrova, Ph.D.
UKBD LF a FN

Fakultni nemocnice

Sokolska 581

500 05 Hradec Kralové

Aktualizovano 22.2.2005



Priloha ¢.1

Priklady citaci:

1. citace ¢lanku v serialovych publikacich

Kintr, J., Kozak, L. Adenosin a proteiny s adenosin deaminacni aktivitou. Kiin.
Biochem. Metab., 2004, ro¢. 12 (33), €. 4, s. 221-225.

2. citace tistené monografické publikace
Svacina S. Metabolicky syndrom. Praha: Triton, 2001, 184 s. ISBN (podle
dostupnosti)

3. citace pfispévku v monografické publikaci

Masek, Z. Biochemické vysSetfovani v reprodukéni endokrinologii. In Schneiderka, P.
et al. Kapitoly z klinické biochemie. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2000 s. 178-
194.

4. citace ¢lanku nebo abstrakta ze sborniku

Tallova, J., Tomandl, J., Bi¢ikova, M., Hill, M. Zmény koncentrace homocysteinu v
plasmé v pribé&hu menstruaéniho cyklu. In Sbornik Il. sympozium
hyperhomocysteinemie. Praha, 1999, s. 25.

(Poznamka: pfeklad cizojazyéného nazvu sdéleni do ¢estiny nebo slovenstiny neni
nezbytny.)

Informace o lokaci elektronickych dokumentu:

— odkaz na elektronickou monografii

Olson, Nancy (ed.) Cataloging Internet resource: A Manual and Practical Guid [on
line]. 2nd ed. Dublin : OCLC, c1997[cit. 2003-04-09]. Dostupny z WWW:
<http.//www.oclc.org/oclc/man925cat/toc.htm>. ISBN 1-5656553-236-9.

— citovani online dokumentu (neznamy autor)
Dlouhodoby zamér Univerzity Karlovy v Praze [online]. 1999-09-09 [cit. 2001-11-
201]. Dostupny na WWW: <http//certik.ruk.cuni.cz/asuk/dlouhodoby/zamer.html>

Elektronickeé serialové publikace

— odkaz na Casopis Vv elektronické podobé

JEP: The Journal of Electronic Publishing [online]. Ann Arbor (Ml): University of
Michigan Press. 1995-[cit. 2003-04-02]. 12x ro¢né. Dostupny také z WWW:
<http.//www.pres.umich.edu/jep)index.html. ISSN 1080-2711.

— odkaz na webovskou verzi tisténého Casopisu

Forum: Casopis Univerzity Karlovy. Praha : Univerzita Karlova, 1995-. 1x za 14 dnda.
Dostupny take na WWW: <http://enlil.ff.cuni.cz/.

Existuje-li verze tiSténa a mimo ni je dokument dostupny také na internetu, uvedeme
jako prvni tisténou verzi a poté i aktualni dostupnost na internetu.




Priloha ¢.2

Kontrolni list

(vyplni zasilajici autor)

Nazev prace:

Autofi:

Adresa korespondujiciho autora:

PSC:

Elektronicka adresa:

Je dodana elektronicka verze a soucasné papirova verze Ano Ne
Je dodana elektronicka verze a sou¢asné PDF verze Ano Ne
Abstrakt je strukturovany podle pokyn( Ano Ne
Je dodan anglicky strukturovany abstrakt Ano Ne
Jsou uvedena kliCova slova Ano Ne
Jednotky jsou v soustavé Sl Ano Ne
Pocet citaci

Je citovan Casopis KBM Ano Ne
Obrazky a grafy odpovidaji pokynim Ano Ne
V textu prace je uvedena plna adresa autora Ano Ne

Autor prohlaSuje, Ze prace nebyla a nebude zadana k publikovani v jiném Casopise a
autor/fi s jejim uverejnénim v Casopise Klinicka biochemie a metabolismus souhlasi.
Autor rovnéz souhlasi s uvefejnénim své e-mailové adresy.

Teprve po obdrzeni tohoto prohlaseni muze byt prace postoupena k recenznimu
fizeni.

Podpis autora:

Datum:



