) CESKA SPOLECNOST
KLINICKE BIOCHEMIE

[*<?AEDMA

TISKOVA ZPRAVA

K zahajeni provozu ceské verze "LabTestsOn-line.cz" - pfiruc¢ky laboratornich testu a

k 50. vyroéi zalozeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP

Praha, 14. fijen 2008 - dne 10.10.2008 zahajila provoz mezinarodni webova prirucka laboratornich testt

v ¢eském jazyce s adresou_www.labtestsonline.cz. Jejim poslanim je pomoci pacientiim a Iékaifim lépe poznat

stale se rozsifujici mnozstvi laboratornich testli a jejich vyznam pro prevenci, uréeni diagnézy a uspésnost

Iééby Sirokého spektra rtiznych onemocnéni.

Ceska verze této prirucky byla spusténa u prileZitosti oslav 50. vyro&i zalozeni Ceské spoleénosti klinické biochemie
Ceské Iékarské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS CSKB).

Pfirucka LabTestsOnline vznikla pfed sedmi lety v Americe a velmi rychle expandovala do celého svéta. V USA je
nav$tévovana vice nez jednim milionem &étenar mésiéné, se zahajenim spoluprace s EDMOU a oteviranim novych
jazykovych verzi v Evropé pak tento pocet vzrostl na 1,6 milionu lidi za mésic a stale se zvySuje. Diky spolupraci
lékafskych odbornych spole¢nosti a vyrobcl diagnostik in vitro (IVD) byla pfeloZzena do mnoha jazyk(, mj. do italStiny,
némciny, Spanélstiny, madarstiny a polstiny. V fijnu 2008 se pfipojuje verze v Cestiné, dale bude nasledovat fectina a

probihaji jednani o zahajeni pfekladd do portugalstiny a francouzstiny.

~Jsem velmi rad, Ze pravé nase spolecnost klinické biochemie stala u zrodu ¢eské mutace LabTestsOnline,” fekl prof.
Tomas$ Zima, predseda CSKB.. ,Informace o laboratornich testech najdete na internetu v riiznych zdrojich, ale jejich
védecka hodnota neni nijak garantovana. Pro Ctenafe je tézké se rozhodnout, ¢emu muze véfit. Spravnost a odborna
uroveri ¢eské verze LabTestsOnline je garantovana odbornymi spole¢nostmi a texty jsou pravidelné aktualizovany
podle nejnovéjsich vyzkumi a lékarskych studii. Odvazim se tvrdit, Ze LabTestsOnline odrazi mezinarodni standardy

laboratornich test( a odbornych doporuceni,” dodal Zima.

,velmi si vazim toho, Zze naSe asociace CZEDMA mohla vyznamné pfispét k realizaci ¢eské LabTestsOnline,” fekla
predsedkyné CZEDMA Lenka Novakova. "Na jedné strané jsme zastupci vyrobcti IVD a nové moznosti laboratornich
testt se vzdy dozvidame jako prvni, ¢asto vznikaji v naSich vyzkumnych centrech a vyrabéji se v nasich vyrobnich

zavodech. Jegjich cesta je od prvniho uvedeni na trh az k rutinnimu pouzivani ¢asto dlouholeta. Ke skodé pacientt se



tak nékdy stava, Ze jsou nové testy provéreny pfednimi lékari celého svéta, prednasi se o nich na mezinarodnich
symposiich, piSe se o nich v odbornych ¢asopisech, ale bézny lékar se v nich Spatné orientuje, protoZe je zahlcovan
neutfidénymi informacemi. Véfim, Ze se LabTestsOnline stane prehlednou knihovnou dostupnou kazdému, kdo pouZiva
pocitac, a Ze se vyuzZivani laboratornich testi zefektivni ve prospéch pacienta i jeho oSetfujiciho lékare”, konstatovala

Novakova.
CSKB: www.cskb.cz

Ceska spolegnost klinické biochemie (CSKB) byla zaloZena v roce 1958, sdruZuje vysoko$kolsky i stfedogkolsky

vzdélané odborniky jak v oboru klinické biochemie, tak i v ptibuznych, zejména laboratornich, oborech. CSKB je jednou

z odbornych spole&nosti Ceské lékaiské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyn&, je také ¢&lenem a partnerem

mezinarodnich organizaci |IECC (International Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine) a EFCC
(European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine). CSKB organizuje fada odbornych akci, které
seznamuji odbornou verejnost s novinkami a diagnostickymi laboratornimi postupy. S dalSimi odbornymi spole¢nosti
vypracovava doporuCené postupy na zakladé souCasnych poznatku |ékafské védy. Podili se na rozvoji klinické
biochemie a laboratorni mediciny a profesnim vzdélavani odbornikd. Nasi snahou je téz informovat Sirokou vefejnost o

laboratornich vySetfenich a jejich vyznamu pro diagnostiku, 1é¢bu, ale i prevenci onemocnéni.
CZEDMA: www.czedma.cz

CZEDMA je zajmové sdruZeni pravnickych osob s nazvem Ceska asociace vyrobcti a dodavatelt diagnostik in
vitro. Bylo zaloZeno s cilem umoznit svym ¢&lendm dodavat na trh vyrobky, zaruéujici nejvy$si kvalitu zdravotni péce,
nejefektivnéjsi ochranu zdravi a nejucinnéjsi diagnostiku. Zastupuje specifické a spole¢né zajmy svych ¢&lend pfi

jednanich s vladou, odbornymi asociacemi a skupinami spotfebitelU.

AACC: www.aacc.org

AACC - Americka asociace klinické chemie je odbornou spoleCnosti sdruzujici Iékarfe, védce a klinické laboratorni
pracovniky. Byla zaloZzena v roce 1948 se sidlem v Washingtonu a dnes ma vice nez 10 000 ¢lend. Je zakladatelkou

prirucky Labtesteonline a podporuje jeji rozSifovani do celého svéta.

EDMA: www.edma-ivd.be

EDMA je evropskou organizaci zastupujici vyrobce a distributory diagnostik in vitro (zalozena v 1979 s kancelafi
v Bruselu a ¢lenskou zakladnou 37 korporatnich spolecnosti IVD a 22 narodnich €lenskych asociaci VD). V roce 2005
AACC a EDMA podepsaly dohodu o rozSifovani Labtestsonline v ¢lenskych zemich EDMA v Evropé. Pieklady a dalsi
rozvoj narodnich mutaci je vzdy vysledkem spoluprace tfi partner(i: EDMA, narodni asociace zastupcu IVD prdmyslu a

odborné spole€nosti klinické biochemie a laboratorni mediciny.



Co je IVD?

IVD je zkratka slov ,in vitro diagnostika®, ktera pochazeji z latiny a znamenaji diagnostika mimo télo pacienta. Jedna
se o reagencie, pfistroje a dal8i prostfedky, které se pouzivaji pfi laboratornim vySetfovani. NejCastéji se s IVD setkame

pfi odbéru krve u lékafe a jejim vySetfeni v laboratofi.
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