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Postaveni laboratorniho vysetreni
v klasickem systemu pece o pacienta

~ » Klinik indikuje laboratorni vysetreni
> Laborator vysetreni provadi
> Klinik vysledek vysetreni interpretuje




Postaveni laboratorniho vysetreni
v systemu POCT

— » Klinik indikuje a provadi laboratorni
vysetreni a posléeze interpretuje vysledek.
nebo

> Klinik indikuje laboratorni vysetreni,
pacient vySetreni provadi a vysledek
interpretuje ve spolupraci s klinikem.




Smys| POCT?

» Zvyseni dostupnosti vysetreni

-  chvl tické fazi
> Zrychleni diagnosticko — leCebného
procesu

= Zkvalitneni pece o pacienta




Zakladni predpoklady kvalitni
pece

> Spolehlivost laboratorniho vySetreni

o Kvalita pristroje
« Kvalita reagencii
o Erudice vysetrujiciho
> Spravna interpretace vysledku
o Erudice lekare




Spolehlivost laboratorniho
vysetreni

Standardi o
> Vnitrni kontrola kvality

> Externi hodnoceni kvality
o Principy prijaté laboratornimi pracovniky,
o Obtizné prijimané lekafri provozujicimi POCT
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Antikoagulacni lecba

»  Umele navozeni poruchy krevniho
srazeni s cilem
o zabranit vzniku trombozy
o zastavit progresi jiz vznikleho trombu.




Warfarin
> Vysoka efektivita

> Riziko krvacivych komplikaci

> Nizky terapeuticky index

» Kolisani uCinku v zavislosti na
o metabolicke situaci
o Interakcich s leky a potravou




Nutnost monitorovani leCby
a upravy davkovani antikoagulancia.

Protrombinovy test
vysledek vyjadren jako INR

Moznost vysetreni na POCT pfistroji




K spravnemu vedeni
antikoagulacni leCby je nutne:

> Mit jistotu o spravném vysledku INR.

> Mit zakladni znalosti o metabolismu
vitaminu K a ucinku warfarinu.

> Vysledek INR hodnotit vzdy v kontextu
klinickeého obrazu konkrétniho
pacienta.




Vnitrni kontrola kvality

> S pouzitim komercniho kontrolniho
materialu

> Porovnanim vysledku INR ziskanych
klasickym vysetrenim a vysetrenim na
POCT pristroji u tehoz pacienta v temze
case.




Korelace INR a analogu INR na
pristroji CoaguChek XS

(vlastni pozorovani)
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Externi hodnoceni kvality

> Standardni soucast procesu, jejichz cilem
je zajistit, aby laboratorni vySetreni

poskytovala spravné a porovnatelne
vysledky.
> Probiha v kontrolnich cyklech.

> Klasicky je predmetem kontroly vysledek
analyzy.




Externi hodnoceni kvality

poskytuje:
o dividuAlng inf hod ,
subjekt

» anonymni systemove informace pro
hodnoceny subjekt | odborné spolecnosti

> iInformace pro platce zdravotni pece




Spravny vysledek analyzy

+ nespravna interpretace
= spatny vysledek pro pacienta




Jak zlepsit uroven
antikoagulacni lécby?

> Edukovat
o Edukovat
Edukovat
> Sledovat vysledky edukacnich aktivit

> ZjiStovat schopnosti Iekaru spravne
reagovat na hodnotu INR




Nove pojeti EQA

» Hodnoceni diagnostického procesu jako
celku

= Zahrnuti interpretacni faze vysetreni
> Vhodné zejmeéna u POCT




Nove pojeti EQA

> Pridana hodnota:

-~ =Edukace (tak trochunucena)




Predmeét hodnoceni:

> Hodnota analogu INR
» Odpovedi na otazky:

o Interpretace: (poddavkovani, primerene
davkovani, predavkovani)

 Uprava davky: (vynechat, sniZit,
ponechat, zvysit)

o Termin dalsi kontroly: (drive nez za
tyden, za tyden, za 2 tydny, za 3 tydny,
za 4 tydny)




Hodnoceni:

> Spravne — vedouci k optimalnimu
leCebnemu postupu

> Akceptovatelné, vedouci k suboptimalnimu
postupu, ktery vsak pacienta neohrozuje

> Nespravné — tedy ve svych dusledcich
potencialné ohrozujici pacienta.
Uspé3ny vysledek: vysledek spravny
nebo akceptovatelny.




Anamnesticke udaje

> 46 lety muz, leCeny dlouhodobe pro
recidivujici zilni trombozy a plicni embolie,

tydny byla 2,5, hodnota pred 3 tydny 2,6.
Pri obou predchozich kontrolach nebyla
davka warfarinu menéna.

> 2 dny pred vySetrenim mel kolikovite
bolesti v pravém podzebri, ktere ustoupily
po p.o. spasmolytiku. Rano pred odberem
pozoroval zluté zbarveni skler.




Vysledky:
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Vystup:

> Modifikace edukacnich prednasek

(o] Y 4 V414 Y 4
~ » Duraz na ,banalni” otazky

o Jak konkretne menit davku warfarinu
o Kdy pacienta pozvat na kontrolu




Externi hodnoceni kvality
vV novem pojeti

> Standardni soucast procesu, jejichz cilem

je zajistit:
1. aby laboratorni vysetreni poskytovala
spravne a porovnatelné vysledky

2. aby vysledky laboratorniho vysetreni byly
spravne interpretovany

> aby doslo ke zlepseni pécCe o pacienta







