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Tézka osteoporodza
G

e Vyznamny ndlez na kostni denzitometrii

e Komplikovand typickymi kompresemi bez
drazového mechanismu

e Nékdy selhani predchozi antiresorpcni
lecby



Colles’ fracture of the wrist
N




Femoral neck fracture

N,













Etiologie
G

e senilni,postmenopauzalni
pokles pohlavnich hormonu,Ca a vit. D
e sekundarni-pri chronickych chorobach nebo
nasledkem jejich terapie
napr :GIT-celiakie,Crohnova ch.
malabsorbce

inaktivita-onemocnéni svalti, CNS-
RSM, neuropatie

e poruchy Ca/P metabolismu



Parathormon
S

e Produkovan pristitnymi télisky

e S jinymi hormony se podili na udrzeni hladiny
Ca

e Ca 2,17 - 2,65 mmol/I



Cilové organy PTH
G

Kosti

- zvySuje kostni resorpci

: zv¥§u'e poCet a aktivitu osteoblasti i
osteoklastu

- hyperkalcémie



Parathormon
S

Ledviny
- zvysSuje tvorbu 1,25 OHD3
- zvySuje tubuldrni reabsorpci Ca

- sniZuje reabsorpci a exkreci fosfatu
snizuje plasmatickou koncentraci
fosfati



Parathormon
S

Strevo

. prostrednictvim 1,25 OHD3 zvysuje
absorpci Ca ze streva

. zvySuje reabsorpci fosfatu



Primdrni hyperparathyreoza
G

e Hyperkalcemie, hyperkalciurie,
hypofosfatemie

e Vysoka hodnota PTH
e Nizkd kostni denzita









PTH v Iécbé
S

- PTH v malych davkach pusobi jako u¢inné
anabolikum, obnovujici stavbu kosti

- zvySuje apozici nové kosti na povrchu
tramcité i kortikalni kosti preferencni
stimulaci osteoblastu, ktera previada nad
aktivitou osteoklast

- zlepsSeni kvality kosti =>zlepseni kostni
mikroarchitektury

. zvySeni kostni denzity

. Ucinné a pretrvavajici snizeni rizika fraktur



PTH v lécbé
S

Zarazeni do lécby

- anamnestickd data
mj. délka menopauzy, data o délce a
dspésnosti lecby, zlomeniny
- DEXA
- RTG padtere
- laboratorni vysetreni
Ca, OTC, Beta Cross, ALP, kALP



Schvalovaci kritéria
« -

e T-score L-pdtere méné nebo rovno -3,0 SD a
zdroven vice nez dvé zlomeniny obratle a
zdroven selhani minimalné dvouleté antiresorpcni
lécby

e GIOP T-score L-patere méné nebo rovno -2,5
SD a soucasné lécba glukokortikoidy po dobu
vice nez 6 M v denni davce vétsi nebo rovno
5 mg prednisonu

e Muzi i zeny



Lécba je vazana na centra

.- Osteocentrum VFN
Praha

- Osteocentrum
MEDISCAN Praha

- Osteocentrum
Revmatologicky Ustav
Praha

. Osteocentrum UVN
Praha

. Osteocentrum FN
Hradec Kralove

- QOsteocentrum
nem.Pardubice

- QOsteocentrum

nem.Ceské Budéjovice

- Osteocentrum FN

Plzen

. Osteocentrum Zlin
- Osteocentrum FNsP

Ostrava

- Osteocentrum FNsP

Olomouc

- Revmatologie FN Brno



Podavani
«

Podavani schvaluje indikacni komise pro lécbu derivatem
PTH ( sestavena dle rozhodnuti Kategorizacni komise MZ,
vedeni VZP a SMOS )

Preparaty
Forsteo 2005
teriparatid

N termindini ¢ast prirozeného PTH

Preotact 2009
identicky s lidskym PTH
shodny pocet 84 AA

Produkovany E.coli za pouziti rekombinantni DNA
technologie



Podavani
«

1x denné s.c.Injekce, 24 mésici
Forsteo
- 20 ug do bricha nebo stehna
- doporucené kontroly za 6,12,18 a 24mésicd
Preotact
- 100 ug do bricha
- doporgc‘:’ené kontroly 1,3,6,12,18 a 24
meésicu
Ca a vit. D suplementujeme , je-li prijem
nedostatecny



Podavani
«

Béhem lécby
- doporucené kontroly, lab. vysetreni pri
kazdé kontrole, 2x DEXA
Po ukonceni lécby
- pokracovani v terapii osteopordzy
nejcastéji bisfosfondtem
- predani zpét odesilajicimu lékari nebo
nadale v peci osteocentra



Vliv teriparatidu na strukturu kosti
c

pred terapii po 19 mésiéni
Pacientka lééena TPTD terapii
20ug

Jiang, et al., J Bone Miner Res 2003; 18(11):1932-1941
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