Tabulka 8: Metody vySeti‘eni pii poruse kostniho metabolismu

Ziakladni vySetieni krve:

Krevni obraz a diferencialni rozpocet leukocytil, sedimentace erytrocyti.

fS: ionty, kreatinin, moc¢ovina, kyselina mocova, glykémie, albumin, AST, ALT, GGT, ALP,
TSH, u muzu testosteron, SHBG, LH a PSA, u Zen po menopause FSH, fS- elektroforéza
bilkovin.

Z kostnich markert: fS-OC a fS-CTX-I (nebo jiny marker osteoresorpce, jako fS-NTX-I fU-
CTX-I, fU-NTX-I, fU-DPD, nebo fP- ACP 5b). Koncentrace markerti se porovnavaji

s referenénimi hodnotami dané laboratofe u reprezentativniho souboru zen pied menopauzou.

Zakladni vySetieni moce:
Chemické vysetteni, sediment, dU-Ca

Doplitujici vySeti‘eni:

Hyperkalcemicky a S-Ca2+, fS-PINP, fS-PTH, {S-25-hydroxyvitamin D.
hypokalcemicky syndrom, | V indikovanych situacich fS-1,25-dihydroxyvitamin D, kostni
Pagetova kostni choroba |izoenzym ALP, 2-hodinovy test: fU-Ca, fU-PO4, fU-kreatinin,
renalni tubularni prah pro fosfaty.

Mnohocetny myelom, Difer. diagnostika paraproteinemie, nadorové markery,

nadory fS-CTX-MMP

Hyperkortizolismus dU-volny kortison

Hypertyreoza fS-volny T3, volny T4

Hypogonadismus fS-estradiol (supersensitivni), SHBG, u muzi fS- volny
testosteron

f — nalacno (fasting), S - sérum, U - moc¢, d - za 24 hod, ALP - celkova alkalicka fosfatasa,
OC - osteokalcin, PINP - aminotermindlni propeptid prokolagenu typu I, CTX - karboxyl-
terminalni telopeptid kolagenu typu I (beta forma), NTX - amino-terminalni telopeptid
kolagenu typu I, DPD — deoxypyridinolin, ACP 5b - kysela fosfatasa typ 5b (osteoklastickd)




