Zprava o &innosti Sekce biochemickych laboranti CSKB CLS JEP

V této zpravé nemuize nezaznit podékovani ¢lenlim vyboru, kteti nam na jafe letoSniho roku
predali pomyslnou Stafetu k dalsi praci. Dékuji pani Zdené¢ Rychnovské, Marii Vémolové,
panu Milosi Nejedlému a Jardovi Chaloupkovi.
CSKB ma ke dni 31.7.2010 1177 ¢&lent, z&ehoz je 364 (30%) zdravotnich laborantii.
Z prehledovych statistik je patrné, ze patiime mezi vétsi odborné spolecnosti, coz Ize jisté
pricitat nejen velikosti oboru, ale 1 z4jmu pracovnikl v laboratofich klinické biochemie.
Péticlenny vybor méa v planu schéazet se 5 x do roka a velmi zivé vyuzivat ke komunikaci
elektronickou poStu. V r. 2009 byl pfipraven plan pfednaskové €innosti, ktery je zdarné plnén.
JiZ probéhly pracovni dny s tématy:

Kardiovaskularni diagnostika 22.4. v Praze s opakovanim 6.5.2010 v Jindfichové

Hradci

Markery zanétu a markery sepse v Hradci.Kralové 18.3.2010
Na prelomu kvétna a cervna probéhl celostatni sjezd biochemickych laboranti Biolab
v Hradci Kralové. Sjezd mél, jak je na této edukacni akci zvykem, 1 samostatnou sekci
posterti, na niz jich bylo prezentovano 22 a porotou byly vybrany tfi nejlepsi, které byly
ocenény.
V Hradci Kralové se seSlo 350 posluchact, z toho 90 % zdravotnich laboranti. Odborné
sd€leni prednaseli, jak je dobrou tradici, uznavani experti z fad 1ékafa, analytiki a jak je uz
nékolik let krasnou tradici i biochemicti laboranti, ktefi tim presvédcivé dokazali, Ze nejen
odvadi kvalitni praci, ale ze svoji praci umi i prezentovat na vysoké urovni kolegynim a
kolegtim. Za usp&$ny pribéh Biolabu patii podékovani tymu pracovnikt Ustavu klinické
biochemie a diagnostiky v HK, v Cele s piednostou prof.. Vladimirem. Palickou a Bc. Janou
Blazkovou.
Nemalé podékovani nalezi celému vyboru CSKB za spolupraci pii piipravé i vlastnim
prabehu Biolabu.
Pti prilezitosti konani celostatniho sjezdu biochemickych laboranti v Hradci Kralové byla
udélena dvé Cestna Elenstvi CSKB. Prvni z nich pani Marté Machalkové, ktera je v oblasti
severni Moravy osobou, kolem niz se diky jeji informovanosti, aktivnimu zajmu a autorité
soustfed’uje znacna ¢ast odborného a pracovniho zivota severomoravskych kolegyi a kolegt.
Druhé, nikoli vyznamem, ale pouze potadim, ud€élované Cestné Clenstvi, bylo pfedano pani
Han¢ Horakové, ktera se aktivné po tadu let podili na rozvoji profese biochemicky laborant.
Vzdy davala ptrednost profesnim zajmim pied zajmy vlastnimi. Jeji pfednaskova Cinnost je
obdivuhodna. Vénuje se, mimo jiné, problematice glukometrd v POCT, stresu v praci
zdravotnich laborantli a také patii mezi prikopniky, zabyvajicimi se preanalytickou fazi
laboratornich vySetieni.

Je mi cti, Ze jsem méla moznost obé tyto ddmy, a to ddmy v pravém slova smyslu,
nejen poznat, ale i s nimi spolupracovat.
Nase odborné, vzdélavaci akce zaujaly i redakci Casopisu lékaiti Geskych, kterou jsme byli
osloveni a na strankach Casopisu jiz vysla podrobna zprava o ,,Kardiovaskularni diagnostice*
a v dals$im ¢isle pak 1 zprava z Biolabu.
Vybor biochemickych laborantli se jiz dlouhodobé zabyva palCivou problematikou profese
zdravotni laborant. V priibéhu roku se predsedkyné uéastnila jednani na MZCR, kde byl
diskutovan zdkon ¢. 96/2004 Sb. Ten se tykéd vSech nelékatskych pracovnikil, laboratornich
profesiondlii, tedy: zdravotnich laborantli a vysokoskoldk nelékaiti. Podrobné informace,
nejen z tohoto jedndni, jsou na webovych strankach spolecnosti o které se s velkym z4jmem a
dovednosti stard védecka sekretarka ing. J. Vavrova Ph.D.
Je skoda, ze byla pouze caste¢né¢ vyuzita moznost reziden¢nich mist pro zdravotni laboranty
studujici PSS. V soucasné chvili byla ¢astka na rezidenta zvysena na 100.000 K¢.



Jiz n€kolik let se zdravotni laboranti mohou vzd€lavat na vysokych Skolach v bakalairském
studiu. V soucasnosti ve Skolnim roce 2009/2010 je 558 studujicich bakalatské studium v
oboru zdravotni laborant na n€které z vysokych skol, které maji akreditaci pro obor zdravotni
laborant. Z ptedchdzejicich let je absolventl bakalatfského studia zdravotni laborant 12 z roku
2007, 131 zroku 2008 a 109 z roku 2009. Pro doplnéni, pocet absolventli oboru zdravotni
laborant na VOS byl v roce 2008/2009 35.

V CR je v soucasné dobé 9 vysokych skol, které maji akreditaci k provadéni studia oboru
zdravotni laborant.

Z uvedenych pocti vyplyva vhodnost zaméfit se na tvorbu vzdélavaciho specializa¢niho
programu pro absolventy bakalafského studia. Touto otdzkou jsme se zacali zabyvat a véfime,
7e se 1 v této oblasti dockame vyznamného pokroku..

V doposud z organizacniho hlediska problematickém postgradudlnim studiu (PSS) v oboru
klinicka biochemie se podafilo rozhybat stojaté vody. Pti podani ptihlasky k tomuto studiu je
mozné si vybrat nejen, kde poslucha¢ hodla stravit praktickou cast studia, ale je i moZnost
vybéru mista studia teorie. Jedna se o NCONZO, Masarykova univerzita a Biovendor.

Pro pftisti rok ma sekce pfipraveny plan odbornych akei, které¢ budou soucésti vzdélavaciho
programu CSKB. Témata pro pracovni dny v r. 2011 jsou: ,,Bezpecnost pacientil v procesech
odbéru, transportu, zachdzeni a identifikace vzorki.”, “POCT ve zdravotnickych zatizenich*
a ,,Mozkomi$ni mok“. Vybor pracuje na novém doporu¢eni CSKB: ,,Bezpeénost pacientii v
procesech odbéru, transportu, zachazeni a identifikace vzorka®, které bude ptedlozeno na
konci listopadu vyboru CSKB a dale projde diskuzi v &lenské zakladné.

Nemame pied sebou malé ukoly, ale povazujeme se za lidi, ktefi jsou nejen pro sviij obor
zapaleni, ale maji i silné vnitini pfesvédCeni a touhu pracovat, takze vétime v uspéchy pfi
jejich plnéni..
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