Priloha €.2
Navrh doporuéeni CSKB o éasové dostupnosti vysledkii vybranych laboratornich vysetreni

Dostupnosti se mini asovy interval od pfevzeti biologického materialu laboratofi do zverejnéni
vysledku (tedy Laboratory Turnaround Time - TAT) a laboratof garantuje jeho dodrZeni pro 90 %
dodanych vzork(. Zbyvajicich 10 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi, probiha jina analyza
a start nové analyzy je nutné odloZit a podobné.

Vitalni indikace: ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci spojené s ohroZenim Zivota, kdy vysledek
vySetifeni ma vliv na pfeziti pacienta. Vzorky na vySetfeni maji absolutni pfednost, je mozZné zastavit
analyzy jinych vySetfeni.

Statim (akutni vySetfeni): ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci, kdy vysledek vySetfeni maze
zasadnim zplsobem ovlivnit rozhodovani o dal$i pé¢i o nemocného. Vzorky na vySetfeni maji
prednost pfed ostatnimi vzorky.

Dostupnost vysledkl analyz ordinovanych z vitalni indikace a statim (Tabulka ¢.1)

A - Dostupnost pfi vitalni indikaci v minutach
B - Dostupnost pfi indikaci STATIM v minutach

Tabulka €. 1

Analyt A B Poznamka

P;S;cB glukdza, latkova koncentrace 30 60 P

P;S; U kalium, latkova koncentrace 30 60 P

P;S;U natrium, latkova koncentrace 30 60 P

P;S;U chloridy, latkova koncentrace - 60

P;S kalcium celk. /ioniz., latkova koncentrace - 60 P

cB;aB pH a krevni plyny 15 30 Dané prean. fazi

P; S bilirubin, latkova koncentrace - 60

P;S ALT, koncentrace katalytické aktivity 30 60 P

S GMT, koncentrace katalytické aktivity - 60

P;S ALP, koncentrace katalytické aktivity - 60 N

P;S;U urea, latkova koncentrace 30 60 P

P;S;U kreatinin, latkova koncentrace 30 60 P

P laktat 30 30 Dané prean. fazi

P amoniak 30 30 Dané prean. fazi

P;S cholinesteraza, koncentr. katal. aktivity - 60 Vymezena indikace

P;S AMS, koncentrace katalytické aktivity - 60

P;S lipaza, koncentrace katalytické aktivity - 60 N

P;S CK MB mass, hmotnostni koncentrace - 60 \

P;S myoglobin, hmotnostni koncentrace 30 60 P

P;S troponin, hmotnostni koncentrace 30 60 P

P;S TSH, arbitrarni latkova koncentrace - 60 N

P;S hCG, arbitrarni latkova koncentrace - 60 N

P;S digoxin, latkova koncentrace - 60 N

P;S albumin, hmotnostni koncentrace - 60

P;S; protein celk., hmotnost. koncentrace - 60 N

U; protein celk., hmotnostni koncentrace - 60

CSF; biochemické vySetfeni zakladni podle pozadavku specifikovanych v
doporuceni o likvoru

P;S CK, koncentrace katalytické aktivity - 60

P;S teofylin, latkova koncentrace - 60 N

P;S CRP, hmotnostni koncentrace - 60 N

P;U osmolalita, molalita - 60

P;S paracetamol, latkova koncentrace - 60 N

P;S salicylaty, latkova koncentrace - 60 N

P;S;B etanol, latkova koncentrace - 60 N




P — vitalni indikace pfedpoklada odbér nesrazlivé krve (heparinova plazma) a zkracenou centrifugaci
biologického materialu, v pfipadé dostupnosti vySetieni z plné nesrazlivé krve se interval zkracuje na
15 minut

N — s ohledem na typ zdravotnického zafizeni nemusi byt vzdy soucasti statimové nabidky

V — Ize vykazat jako statimové vySetfeni zdravotni pojistovné, postup neni v klinické praxi povazovan
za postup lege artis a/nebo medicinsky opodstatnény

Vykony odbornosti 818

Tabulka €. 2

Vykon A B

B Krevni obraz + pétipopulaéni diff.
Z analyzatoru

B Krevni natér *

P Protrombinovy ¢as (Quick)

P Aktivovany parcialni tromboplast.
Cas (APTT)

P Antitrombin

P D dimery

P Fibrinogen

P Etanol-gelifikacni test

* - podminkou je pfitomnost pracovnika schopného natér zhodnotit

Poznamka (neni urceno pro definitivni text): o doplnéni ¢ast a korekturu niZe uvedenych bodd bude
poZadana CHS.

e U v3ech hematologickych a koagulacnich vySetfeni je nutny kvalitni nabér. Odchylky Ize fesit
vydanim nahradniho textového textového vysledkl (napf. vysledek typu ,srazeno” nebo u
koagulaénich metod ,nesrazi se” pfi odbéru z heparinizovanych kanyl).

e V pfipadé podezieni na meningokokovou sepsi se stava kliCovym i vySetfeni hladiny proteinu
C. Pokud je laboratof provadi a ma pohotovostné dostupné reagencie (je bézné fazen mezi
trombofilni markery a ne v8echny laboratofe jej vySetfuji) mize byt i vysledek tohoto vySetfeni

dostupny do 30 minut jako ostatni koagulaéni vySetieni.

Zavére€né poznamky

U ¢asti analytd, uvedenych v tabulkach 1 a 2, je TAT vyrazné zavislé na doporu¢eném intervalu mezi
odbérem a zpracovanim s ohledem na podminky preanalytické faze.

Analyty vySetfované v bézném rutinnim provozu, tj. v pracovnich dnech, by mély byt dostupné v den
indikace, nejpozdéji do 24 hodin.

Podminky vySetfeni likvoru jsou specifikovany samostatnym doporuéenim CSKB.
Doporugenou dostupnost toxikologickych vySetfeni v sou¢asné dobé nelze zevSeobecnit.

Pokud se analyzy neprovadéji denné (napfiklad RIA, IRMA, ELFO, ELISA ) a nejedna se o vysoce
specializovana vysetfeni (napfiklad PCR), je vhodné, aby vysledek vySetfeni byl dostupny do tydne.





