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TISKOVA ZPRAVA VYDANA KE DNI 13.7.2009
LabTestsOnline.cz jiz pokryvda 90% béiné ordinovanych laboratornich vysefieni

Ceské verze LabTestsOnline obsahuje odpovédi na casté otdzky spojené s vysetfenim
pacienta v biochemické laboratori. V&$ privodce po svété laboratorniho vysetreni
www.LabTestsOnline.cz  rozsifil nabidku laboratornich testd v cestiné na 240 a tim
pokryvd jejich témér celé spektrum (90%).

Vysledky krevnich testd pacient’ se v nemocnicich podili na 70-80% rozhodovdani 1€kare
o urceni diagndézy a dalsim Iéceni, ale pro vétsinu laikd zUstdvaji jednotlivé testy jen

tajemnymi Cisly €i Udaji a jejich vyznam jim unikd.

Jsou to pravé vysetfeni krve, kterd mnohdy potvrdi, zda v téle pacienta probind
onemocnéni a pomohou rozhodnout o vhodné éCbé. Zjejich vysledk( je |ékar
informovdn, zda a jak bylo [éCeni Uspésné a urcit, jaky bude dalsi postup.

Porozuméni vyznamu jednotlivych vysetfeni mda zasadni vyznam nejen v pribéhu léceni,
kdy md pacient v lékari rddce a partnera, ale také v prevenci, kdy si kazdy za své
jednéni a chovdni odpovidd sdm sobé a nese si dUsledky svého rozhodnuti: ,,Drzet Ci
nedrzet dietue Co mu ve skuteCnosti hrozi, kdyz md jen zvyseny cholesterole Co
vysledek vysetfeni znamend a co riskuje do budoucna?2” apod.

Teprve s dostatkem informaci mize zacit sprdvné uvazovat, tfeba o sprdvném a
zdravém zivotnim stylu.

Informace z LabTestsOnline pomdhaji pacientdm i I€kafim na celém svété - USA, UK,
ltalie, Némecko, Polsko, Madarsko, Recko, Spanélsko a Austrdlie. Brzy k nim pribude

Francie a Portugalsko a probihaji jedndni s Cinou. Sprdvnost a odbornou Uroven
garantuji predni odbornici a Ceskd verze zohlednuje podminky ceského zdravotnictvi.

Navstévnik se na webu LabTestsOnline dozvi nejen vysvétleni, co znamenaiji jednotlivé
zkratky laboratornich vysefieni, ale také pro¢ se nechat vysefiit, kdy se nechat vysetfiit,
zda je nutné pred vysetrenim dodrzovat urCity dietni rezim a jak viastné vypadaji
vysledky, které laborator vyddava. Velmi podrobné a pro laika srozumitelné je tu
popsdno, co se vysetfuje a co vysledek vysetieni znamend. V kapitole ,,Casté otdzky" se
ctendr sezndmi s nejCastéjsimi otdzkami pacientd.

LabTestsOnline.cz je nejmladsi evropskou mutaci. Za necelych 9 mésicy své existence si
pravem ziskala své misto u Ceskych pacientl i u Iékafd a navstivilo ji vice nez 50.000
n&vstévnikU, coz podle statistik predstavuje témér 6% ceské populace online.

O LabTestsOnline.cz

Mezindrodni, nekomercni a odborné garantovany projekt - priruc¢ka laboratornich testd
on-line dostupnd i v Ceském iozyce V CR zahdjila svij provoz 10. 10. 2008 u prilezitosti
oslav 50. vyroCi zaloZzeni Ceské spoleCnosti klinické biochemie Ceské |ékarské
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spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS CSKB) diky mezindrodni spoluprdci AACC,
CZEDMA, CSKB a EDMA. Jejim posidnim je pomoci pacientdm a Iékafim z celého svéta
lépe poznat stdle se rozsifujici mnozstvi laboratornich testl a jejich vyznam pro prevenci,
ureni diagndzy a Uspésnost 1éCby Sirokého spekira rdznych onemocnéni. Projekt
LabTestsOnline vznikl pred sedmi lety v Americe a velmi rychle expandoval do celého
sveta.

V USA jsou jeho stradnky navstévovdny vice nez jednim milionem ctendrl mésicné, se
zahdjenim spoluprdce s EDMOU a otevirdnim novych jazykovych verzi v Evropé pak toto
Cislo vzrostlo na 1,6 milionu lidi za mésic a stdle se zvysuje.

O CSKB: www.cskb.cz

Ceskd spole¢nost klinické biochemie (CSKB) byla zalozena v roce 1958, sdruzuje
vysokoskolsky i sttedoskolsky vzdélané odborniky jak v oboru klinické biochemie, tak i v
piibuznych, zejména laboratornich, oborech. CSKB je jednou z odbornych spolecnosti
Ceské 1ékaiské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyng, je také &lenem a partnerem
mezindrodnich organizaci IFCC (International Federation of Clinical Chemistry and
Laboratory Medicine) a EFCC (European Federation of Clinical Chemistry and
Laboratory Medicine).

O CZEDMA: www.czedma.cz

CZEDMA je zdjmové sdruzeni pravnickych osob sndzvem Ceskd asociace vyrobcU
a dodavatell diagnostik in vitro. Bylo zaloZzeno s cilem umoznit svym clendm doddvat
na trh vyrobky, zarucujici nejvyssi kvalitu zdravotni péce, nejefektivnéjsi ochranu zdravi
a nejucinnéjsi diagnostiku. Zastupuje specifické a spolecné zdjmy svych clenU pri
jedndnich s viddou, odbornymi asociacemi a skupinami spoftrebiteld.

O AACC: www.aacc.org

AACC je mezindrodni spolec¢nost védcU, Iékafd a klinickych laboratornich pracovnik{
(zaloZzena v 1948 se sidlem v Washingtonu s poctem 10000 clenl). Je zakladatelkou
prirucky LabTestOnline a podporuje jeji rozsifovani do celého svéta.

O EDMA: www.edma-ivd.be

EDMA je Evropskou organizaci zastupujici vyrobce a distributory diagnostik in vitro
(zalozena v 1979 s kanceldri v Bruselu a Clenskou zdkladnou 37 korpordtnich spolecnosti
IVD a 22 ndrodnich clenskych asociaci IVD). V 2005 AACC a EDMA podepsaly dohodu
o rozdifovani LabTestsOnline v Clenskych zemich EDMA v Evropé. Preklady a dalsi rozvoj
ndrodnich mutaci je vidy vysledkem spoluprdce fii partnerd: EDMA, ndrodni asociace
z&stupcU IVD promyslu a odborné spolecnosti klinické chemie a laboratorni mediciny.

Co je IVD?
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IVD je zkratka slov ,,in vitro diagnostika", kterd pochdzeji z latiny a doslova znamenaji
diagnostika ve skle (tzn. mimo télo pacienta). Bézny obcan - pacient - se u svého Iékare
nejcastéji mize setkat s odbérem krve nebo moce do zkumavky. Ta je odesldna
spole¢né s provodkou, na které Iékar oznaclil poZzadovand vysetfeni, do prislusné
laboratore.

Zpracovala: Lenka Novdkovd, CZEDMA, mistopredsedkyné asociace

Kontakini Udaje:  Zuzana Tesarovq, koordinator projektu
tel: +602 692 077, e-mail: zuzana.tesarova@labtestsonline.cz
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